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WSTEP

Jan Pawet Il podczas swojego pontyfikatu nieustanie przypominal o nienaruszal-
nej warto$ci zycia cztowieka, o absolutnej koniecznosci jego poszanowania. Ewan-
gelia zycia, ktorg gtosit, nawotywata do zrozumienia i przyjecia prawdy o §wieto-
$ci zycia ludzkiego od poczgcia do naturalnej $mierci. W ciagu catego pontyfikatu
zwracat si¢ do wszystkich ludzi gloszac, ze kazdy cztowiek poczety w tonie matki
ma prawo do zycia. Niezaleznie od tego, na jakim jest etapie rozwoju, ma prawo do
dalszego zycia, do miana istoty ludzkiej, czyli prawo do rozwoju i realizowania si¢
i nie moze tego mu nikt ograniczy¢ czy zabroni¢!. Los dziecka nie moze zaleze¢ od

* Ks. dr Mariusz Ostaszewski, ur. 31.07.1973 r. w Itawie; kaptan diecezji elblaskiej, $wigcenia
kaptanskie przyjat 2000 r. z rak ks. bpa Andrzeja Sliwinskiego. Po §wigceniach pracowat 3 lata
w Parafii $w. Wojciecha w Elblagu. W 2003 . zostat skierowany na studia specjalistyczne z teologii
pastoralnej — duszpasterstwo rodzin. W 2007 r. obronit pracg¢ doktorska napisana pod kierunkiem ks.
bpa dra hab. Kazimierza Ryczana, prof. KUL Jan Pawla II: Religijnos¢ a wigz matzenska w swietle
badan maizenstw z parafii sw. Brata Alberta Chmielowskiego w Itawie. W tym samym roku zostat
skierowany do pracy w parafii §w, Mikotaja w Elblagu, w kurii diecezji elblaskiej na stanowi-
sko Duszpasterza Rodzin oraz wyktadowcy w Wyzszym Seminarium Duchownym w Elblagu. Jest
autorem dwoch ksiazek oraz kilkunastu publikacji popularno-naukowych opublikowanych w SE
i Sprawach Rodziny.

1Por. M. Schooyans, Aborcja a polityka, Lublin 1991, s. 82.
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tego, czy Jest chciane czy nie?. Podkreslat 1stotny zwigzek pomigdzy rozpowszech—
nieniem si¢ postaw braku szacunku dla zycia dzieci przed narodzeniem a zjawi-
skiem ,,kryzysu prawdy w stosunkach migdzyludzkich, braku odpowiedzialno$ci za
stowo”, ,,czysto utylitarnego stosunku do cztowieka” na skalg¢ ogélnospoteczng (Por.
DM 12). Z pewnoscia ,,utylitarny stosunek” cztowieka do czlowieka nie stoi u pod-
staw ,,cywilizacji mito$ci”, bo milo$¢ jest przeciwienstwem uzywania osoby, lecz
tworzy fundamenty ,,cywilizacji $§mierci”. Natomiast silna rodzina ,,stanowi kolebke
i najskuteczniejsze narzgdzie humanizacji personalizacji spoteczenstwa” (FC 43).
Jesli zatem wszystkie relacje pomiedzy ludzmi w spoteczenstwie rozpoczynajg si¢
od relacji zachodzacych w rodzinie, znaczy to, ze jakakolwiek przemoc w jej obre-
bie — tej ,,najczulszej dziedzinie zycia i wspotzycia ludzi” (DM 12) — ktoérej to prze-
mocy graniczng postacig jest aborcja®, prowadzi do naruszenia takze pozostatych
relacji pomiedzy ludZmi.

Twierdzenie, ze wycofanie ustawy aborcyjnej to regres na drodze do demokracji,
jest jedna z najwigkszych bzdur, jakie moze powiedzie¢ mys$lacy cztowiek. Sensem
istnienia panstwa jest stuzy¢ wszystkim, bez wyjatku, a przede wszystkim broni¢
zycia stanowigcego fundamentalne dobro. Dlatego zamach na ludzi nienarodzonych
dokonany w majestacie prawa jest samobdjstwem demokracji, jest ciosem wymie-
rzonym w jej serce. Za$ uchwalenie takich praw droga parlamentarng, czy poprzez
plebiscyty spoteczne, stawiajg spoteczenstwa w pozycji nadludzi, ktdrzy uzurpuja
sobie prawo do decydowania o tym, kogo uzna¢ a kogo nie uznac¢ za cztowieka.

I. KOSCIOL WOBEC ISTNIEJACEJ SYTUACII

Kosciot katolicki be;d21e zawsze stoi na strazy poszanowania zycia od poczecia
az do naturalne $mierci. Swiadczy o tym ogromna ilo$é Dokumentéw Kosciota po-
sw1e;conych te]ze problematyce, ktora jest niedopuszczalno$¢ aborcji oraz traktowa-
nie daru zycia jako najwigkszej taski Boga jako Jego blogostawienstwa dla rodzmy
i spoleczenstwa Koscidt stanowczo przeciwstawia si¢ praktyce aborcji, nauczajac,
Ze przerywanie cigzy jest sprzeczne z prawem moralnym i samo w sobie jest prze-
stepstwem przeciwko zyciu ludzkiemu, za ktore prawodawstwo koscielne naktada
kare ekskomuniki (Por. KDK 51; KKK 2270-2272; HV 14; EV 61-62; FC 30). Nie-
zmiernie waznym jest takze praktyczne dziatanie Ko$ciota dotyczace ochrony zycia
poczetego. Polega ono na aktywnej dziatalnosci duszpasterskiej wobec matzonkow,

2Por. A. Le onard, Czy dziecko poczete jest juz istotq ludzka? Punkt widzenia filozofa, ,,La
Libre Belgique”, 05.01.1979.

3 Aborcja, przerywanie cigzy, spedzanie ptodu (Yac. abortio; abortus — poronienie) dziata-
nie zmierzajace do przerwania zycia ludzkiego w okresie plodowym; J. K o w a | s k i, 4borcja,
w: Encyklopedia bioetyki, pod red. A. Muszala. Radom 2005, s. 17. Szacuje si¢, ze od momen-
tu wprowadzenia ustawy aborcyjnej z dnia 27 kwietnia 1956 roku do chwili wprowadzenia usta-
wy o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego i warunkach dopuszczania aborcji z dnia 7
stycznia 1993 roku, zostato zamordowanych na terenie Polski 25 mln dzieci nienarodzonych. Zob.
M. K alinowsKki, Zadania duszpasterskie wobec 0sob dotknigtych aborcjg, w: Komisja Duszpa-
sterska Episkopatu Polski. Program Duszpasterski na rok 1998/99. Wierze w Boga Ojca, Katowice
1998, s. 339-340.
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ktérzy przygotowuja si¢ do rodzicielstwa (Por. DDR 39). Kosciot réwniez nie od-
pycha tych rodzin, ktére popetnity cigzki grzech poprzez zabicie swojego dziecka.
Fundamentalnym priorytetem wspolnoty KosSciota jest ochrona zycia kazde-
go ludzkiego zycia*. Zadanie to faczy si¢ istotnie z ochrong macierzyfstwa oraz
zrozwijaniem w spoteczenstwie widzeniarodziny jako ,,sanktuarium zycia” (EV 92)°.
Dziatania w dziedzinie ochrony zycia poczetego powinny by¢ prowadzone wie-
lostronnie i z wielkg roztropno$cia, co pocigga za sobg potrzebe wlaczania w nie
wszystkich ludzi dobrej woli®. Przede wszystkim chodzi o rozwdj samego dusz-
pasterstwa rodzin, pod wzglgdem ilo§ciowym i jakosciowym, bo to ono jest w sta-
nie ,,pobudzi¢ kazda rodzin¢ do odkrycia i przezywania z rado$cia i odwaga misji
powierzonej jej przez Ewangelie zycia” (EV 94)7. W te dzialania powinny by¢
wlaczone struktury parafialne oraz te ruchy i stowarzyszenia, ktore zajmujg si¢ ta
problematyka. Apostolstwo na rzecz zycia — wedtug bpa Stanistawa Stefanka inspi-
rujacego si¢ Evangelium vitae — powinno si¢ wyraza¢ w poszczego6lnych wymia-
rach:
— w sakramentalnym zakotwiczeniu troski o zycie,
—w liturgii zycia, czyli w sakralizacji tejze postugi,
— w studium prawdy o czlowieku, czyli w poglebianiu antropologii,
— w rozwijaniu struktur spotecznych Kos$ciota — tzn. diakoni koscielne;,
—we wspotpracy ze Srodowiskami pozakoScielnymi, co znajduje swoj wyraz
w ksztattowaniu sumienia kazdego obywatela, we wptywaniu na ekonomi¢
i polityke,
—w dialogu ekumenicznym oraz w przemianie §rodowisk kulturotworczych
i mediow?.

II. FORMY DUSZPASTERSKIE W OBRONIE ZYCIA

Podstawowym miejscem shuzby zyciu jest diecezja, a w niej biskup, ktoéry ma
by¢ niestrudzonym glosicielem Ewangelii zycia (Por. HV 30; EV 82). Ma on chro-
ni¢ zycie, tworzy¢, inicjowac i wspiera¢ wszelkie i konkretne organizmy i formy
troski o zycie oraz tych, ktorzy je realizuja.

Zadania duszpasterskie podejmowane w parafii mozna uszeregowa¢ wedlug
czterech ptaszczyzn realizacji: modlitewnej, poglebiania wiedzy i formacyjnej (por.
DDR 53) oraz wspierajgcej potrzebujacych’. W ramach pierwszej z nich powinno

4R.Bielen, Duszpasterstwo rodzin we wspélczesnej Polsce, Lublin 2001, s. 228.
SPor.Jan Pawet I, Encykliki Ojca Swietego Jana Pawla II, Krakow 2005, s. 967.
®R.Bielen,dz cyt,s. 228.

7Por. B.Mierzwifski, Stuzba zyciu w strukturach diecezjalno-parafialnych, w: ,, Evange-
lium vitae” — ocaleniem rodziny, pod red. K. Majdanski, S. Stefanek, Czgstochowa 1997, s. 148—155.
8 Por. S. S te fanek, Apostolstwo na rzecz Zycia jako odpowied? na stowa Chrystusa: ,, Coscie
uczynili jednemu z tych braci moich najmniejszych, Mniescie uczynili”, w: Evangelium vitae — oca-
leniem rodziny, Czgstochowa 1997, s. 123—130.
°Por. A. Z i ¢ b a, Stuzba zyciu w strukturach diecezjalnych i parafialnych, pod red. K. Maj-
danski, S. Stefanek, Czestochowa 1997, s. 156.
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si¢ organizowaé systematyczne Dni lub Tygodnie Swietosci Zycia, ktore uwrazli-
wiaja ludzi na godno$¢ zycia i stanowig zachete do systematycznej modlitwy za
zycie oraz za tych, ktorzy zajmuja newralgiczng pozycje w podejéciu do zycia, za
stuzbe medyczna oraz matki i ich najblizszych. Wymienione spotkania dobrze jest
polaczy¢ z konkretnymi §wigtami i uroczystosciami Roku Kos$cielnego (Por. DDR
53). Nalezy przy tym rozwija¢ wspolprace z réznymi ruchami, szczeg6lnie z ru-
chem Krucjaty Modlitwy w Obronie Poczetych Dzieci (KMOPD), Duchowej Adop-
cji Dzieci Poczetych (DADzP)!°.

Krucjata Modlitwy w Obronie Poczetych Dzieci powstata 12 pazdziernika 1980
roku — w Ogolno$wiatowym Dniu Modlitw w Intencji Rodzin, powotanym przez
Jana Pawta II. Tworcami tego przedsigwzigcia byli katolicy wspolpracujacy z In-
stytutem Rodziny przy Papieskiej Akademii Teologicznej w Krakowie. Organiza-
torzy postanowili prowadzi¢ i inicjowa¢ modlitwe, ktora stawiata sobie dwa cele.
Po pierwsze, przebudzenie §wiadomosci spoteczefistwa w sprawie zabijania niena-
rodzonych dzieci i zwrocenie uwagi na wartos¢ zycia i odpowiedzialnos¢ za kazde
poczgte dziecko. Po wtore, doprowadzenie do anulowania ustawy z 27 kwietnia
1956 roku o przerywaniu cigzy i uznanie prawa do zycia kazdej istoty ludzkie;j.
Program ten zobowiazuje wszystkich cztonkéw do codziennej modlitwy w intencji
obrony zycia oraz uczestniczenia raz w miesigcu, w dzien powszedni we Mszy $w.
(DDR 78)!!.

Kolejng modlitewna inicjatywa jest Duchowa Adopcja Dziecka Poczetego
(DDR 78)'2. Jest ona formg prywatnego przyrzeczenia, ktorego trescia jest modlitwa
podjeta prze konkretna osobe w intencji dziecka zagrozonego zabiegiem aborcyj-
nym. Ta forma modlitwy trwa dziewi¢¢ miesiecy i polega na odmawianiu dziesiatka
r6zanca w intencji dziecka poczetego, jego rodziny oraz godnego zycia po urodze-
niu'®. Ma to jeszcze jedna dodatkows zalete, iz zagrozone dziecko po szcze§liwym
pozostawieniu go przy zyciu ma rOwniez przywrdocong mitosci i opieke matki, ktora
chciata go zabi¢. Dziecko pozostaje wiec w naturalnej rodzinie. Natomiast dla osob,
ktore dokonaty zabiegu aborcyjnego jest wlasciwym elementem wyjscia z ponure-
go syndromu poaborcyjnego'*. Najwazniejsze jest to, ze Adopcja Duchowa polega

19Por. A. Zigba, dz. cyt., s. 156.

W Por. J. Kamifiski, Ochrona Zycia dziecka poczetego zadaniem duszpasterstwa rodzin, w:
Sprawy Rodziny 92 (4) 2010, pod red. K. Gorny, Warszawa 2010, s. 75-76.

2 Por. J. Kamins ki, dz cyt., s. 76. Duchowg Adopcje Dziecka Poczetego zainicjowata
Bl¢kitna Armia Matki Bozej Fatimskiej, ktora powstata po objawieniach Matki Bozej w Fatimie.
W Polsce inicjatywa zrodzita si¢ w ko$ciele paulindw w Warszawie. Dzialajaca przy tym kosciele
grupa zaczeta weiela¢ w zycie i propagowa¢ id¢ duchowej adopcji. Pierwsze przyrzeczenia ducho-
wej adopcji zostaty ztozone w ko$ciele Swigtego Ducha w Warszawie dnia 2 lutego 1987 roku.

B3 Por. R. Michalik, Podziw i Szacunek, w: Poméz ocali¢ zycie bezbronnemu, Stuzba Zyciu,
Zeszyty Problemowe 4(2004), s. 16.

14 Por. A. R ¢ b a c z, Otoczmy troskq zycie w matzeristwie i rodzinie, w: Komisja Duszpaster-
ska Konferencji Episkopatu Polski. Program duszpasterski Kosciola w Polsce na lata 2006-2010.
Kosciol niosgcy Ewangelie nadziei. Rok. 2008/2009, Otoczmy troskq Zycie, pod red. Sz. Stutkow-
ski, Poznan 2008, s. 199-201. Najnowsze badania zaczynaja potwierdza¢ hipotezg, ze przerwanie
cigzy moze by¢ przyczyna dtugotrwatych, powaznych zaburzen emocjonalnych w zyciu kobiety.
Zespot proaborcyjny zostal ujety po raz pierwszy przez dr Vincent Rue, dyrektora Institute of Post
Abortion Recovery w Portsmouth, w New Hampshire. Ma ona na celu opisanie niezdolnosci ko-
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na wspotpracy cztowieka z Bogiem dawcq 2ycia W tym, co On sam ustanowit i do
czego powotat cztowieka's. Z tg inicjatywa powigzane sg tez: Diakonia Zyc1a przy
Ruchu Swiatto-Zycie i Klub Przyjamo} Zycia Ludzklego ktore propagujg waznos¢
ludzkiego zycia od chwili poczgcia az do naturalnej Smierci.

Kolejnym zadaniem duszpasterstwa rodzin w dziedzinie ochrony zycia jest sze-
rokie wsparcie sieci diecezjalnych Doméw Samotnej Matki (DSM), Okna Zycia
oraz Polskiej Federacji Ruchéw Obrony Zycia (PFROZ)!, o czym czesto wspomi-
nat Jan Pawet 11",

Dzigki dziatalnosci Katolickich Domoéw Samotnej Matki wiele kobiet otrzy-
muje wsparcie i1 profesjonalng pomoc. W nich moga urodzi¢, wychowaé wiasne
dziecko lub oddac¢ je do adopcji. Warto tez podkresli¢, ze dzieki propagowaniu idei
domoéw dla Samotnych Matek widoczne jest pozytywne nastawnie spoteczne wobec
kobiet, ktore samotnie wychowujq swoje dzieci. Dlatego kazdy duszpasterz, ktore-
mu na sercu leza te sprawy, powinien wspiera¢ wszelakie dziatania, ktére maja na
cel ochrone kazdego zycia ludzkiego (por. DDR 45)!8,

Godng podkreslenia inicjatywa Kosciota jest wychodzenie naprzeciw kobietom,
ktore nie chca przyja¢ nowo narodzonego dziecka oraz zaopiekowania si¢ nim, po-
przez ,,Okno Zycia”'. Jest to specjalne ,,0kno”, otwierane na zewnatrz, w ktorym
matka moze anonimowo zostawi¢ nowo narodzone dziecko, nie narazajac go na
$mier¢. O losie dziecka pozostawionym w tym oknie decyduje sad i osrodek adop-
cyjny?. Wartg zauwazenia jest Liga Malzefistwo — Malzenstwu, ktore powstato

biety do wyrazenia swojego gniewu, ztosci i winy, ktore to odczucia towarzysza przerwaniu cigzy,
niezdolnosci do pogodzenia si¢ z utratg swojego dziecka i wreszcie, niemoznosci odnalezienia spo-
koju. Nastepstwa przerwania ciazy sa forma zaburzenia powstatego na skutek stresu pourazowego.
Zaburzenia te sg zarowno natury fizycznej (ci$nienie, bole zotadkowe, bezptodno$é, poronienia),
jak i1 psychicznej, i r6znig si¢ w zalezno$ci od osoby. Kobiety potrzebuja wyptaka¢ sie, pogodzic¢
z utratg swojego dziecka, wyleczy¢ si¢ i wybaczy¢ samej sobie. Niektorzy psychiatrzy, chrzescijan-
skie grupy pomocy, takie jak ,,plan Rachel”, dziatajace w wielu diecezjach amerykanskich, biorg te
kobiety pod opieke i pomagaja im odnalez¢ pokdj na drodze procesu uzdrowienia, ktory taczy ele-
ment psychologiczny z duchowym. National Office of Post — Aboration Reconciliation and Healing
(Krajowe Biuro Pojednania i Leczenia Poaborcyjnego) zorganizowalo w czerwcu 1992 r. kongres
w Milwaukee poswigcony leczeniu poaborcyjnemu. Europa jest w tej dziedzinie op6zniona: pierw-
sza grupa pomocy zaczyna wilasnie dziata¢ w Austrii. Por. http://mateusz.pl/mz/1996/1L.93-3-2.htm
(dostepne 17.03. 2012)

5 Por. Z.Arkus zynski, Prawo do zycia, Gdansk 2005, s. 119.

16 Polska Federacja Ruchéw Obrony Zycia powstata w 1992 roku z inicjatywy A. Grzesko-
wiak. W 1997 roku PFROZ skupiata 126 ruchéw i organizacji, podejmujacych dziatania na rzecz
obrony zycia i rodziny. PFROZ wspiera wszystkie inicjatywy, sluzace dobru dziecka, jego matce
i rodzinie oraz dziatania na rzecz petnej ochrony zycia dzieci poczgtych. Por. B.Mierzwinski,
Duszpasterstwo rodzin, w: Teologia Pastoralna, t. 2, pod red. R. Kaminski, Lublin 2002, s. 441.

7Por.Jan Pawet I, Witrosce o wielki i ofiarny czyn nowej Ewangelizacji. Przemdéwienie
Ojca Swietego do II grupy Blskupow 2.02.1998.

BPor.P.Landw 6jtowicz Profilaktyczna dziatalnosé duszpasterstwa rodzin wobec zja-
wiska samotnego macierzynstwa, w: Profilaktyczny wymiar duszpasterski troski Kosciota, pod red.
J. Dzierzanowski, P. Landwojtowicz, Opole 2006, s. 69—81.

19 Pierwsze w Polsce ,,Okno Zycia” powstato w 2006 roku w Krakowie. Znajduje si¢ w Domu
Zgromadzenia Siostr Zmartwychwstanek przy ul. Przybyszewskiego 39.

20 Por. J. Kaminski, dz. cyt., s. 80-81.
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w Polsce w 1992 roku. Jej prlorytetowym zadaniem jest propagowanie i uczenle
metod naturalnego planowania rodzmy i ekologlcznego karmienia piersig?? oraz
upowszechnianie wartosci sprzyjajacych umacnianiu rodziny. Program Ligi oparty
jest na dorobku organizacji macierzystej The Couple to Couple League??, ktora po-
wstata w 1971 roku w Stanach Zjednoczonych Ameryki Pétnocnej*

ZAKONCZENIE

Obrona zycia poczgtego jest sprawa wspolng calego Kosciota i spoteczenstwa.
Wspolnota Koscidt, bowiem bronigc prawa do zycia, odwotuje si¢ do szerszej, uni-
wersalnej ptaszczyzny obowigzujgcej wszystkich ludzi. Cztowiek zawsze jest czyms
wigcej niz tym, co wida¢, gdy na niego patrzymy, czyms$ wiecej niz tym, czego o nim
si¢ dowiadujemy. Jest istota stworzong przez Boga, istota ludzka stworzona na obraz
Boga. Cztowiek nie jest tworem przypadku, zbiegu okoliczno$ci, determinizmu czy
reakcji fizyczno-chemicznej. Jest istotag obdarzong wolnoscia zmierzajaca do szcze-
sliwosci, do ktorej zostat powotany. We wspolczesnym $wiecie, w ktorym nauka
wprowadza w $wiat fascynacji, szczegdlnie wazny jest szacunek do cztowieka. Nie
moze on stac si¢ przedmiotem manipulacji ideologicznych, partyjnych, arbitralnych
decyzji, gdzie silniejszy zawsze decyduje o zyciu stabszego. Sg to niebezpieczen-
stwa, ktore wspolczesny czlowiek mial mozliwosé poznac, zwlaszcza w XX wie-
ku?3. Tak wiec prawo do zycia nie jest tylko kwestig jakiego$ $wiatopogladu, nie jest

2! Naturalne planowanie rodziny (NPR) — metoda przewidywania okreséw ptodnych na pod-
stawie znajomosci fizjologicznych objawow towarzyszacych ré6znym fazom cyklu miesi¢cznego.
Podzial metod NPR: metoda owulacji (Billingséw), metody objawowo-termiczne, metoda termicz-
na, metoda laktacyjna nieptodnosci poporodowej. Por. T. K r a m ar e k, Rozpoznawanie okresowej
plodnosci matzenskiej, Poznan 2004.

22 Karmienie piersig jest kontynuacjg matczynego odzywiania dziecka w fonie matki i jest tak
samo naturalnym zjawiskiem, jak cigza. Te zjawisko opisuje w swej publikacji M. Nehrin g-
-Gugulska, Warto karmi¢ piersig, Warszawa 2005.

23 The Couple to Couple League zostat zalozony przez matzenstwo John i Sheila Kippley.
Kurs sktada si¢ z czterech kilkugodzinnych spotkan, odbywajacych si¢ w miesigcznych odstgpach.
Przeznaczony jest glownie dla malzenstw, ale takze dla narzeczonych i dla pojedynczych osob.
Nauczycielami sa wylacznie matzonkowie. Poruszane sg tematy odpowiedzialnego rodzicielstwa,
ptodnosci po porodzie, podczas karmienia piersia, po odstawieniu pigutki antykoncepcyjnej i okre-
sie przekwitania. Dla LMM naturalne planowanie rodziny to nie antykoncepcja, ale styl zycia. LMM
jest organizacja niedochodowa. Srodki na prowadzenie i rozwijanie nowych form dziatalnosci sa
pozyskiwane z optat wnoszonych przez uczestnikéw kurséw, z rozprowadzania materiatow oraz
dzigki darowiznom. Stowarzyszenie nalezy do Polskiej Federacji Stowarzyszefi Rodzin Katolickich
oraz do Polskiej Federacji Ruchéw Obrony Zycia. Por. J. 1 S. Kip p1eYy, Sztuka naturalnego pla-
nowania rodziny, Piaseczno 2004.

%Por.B.iM.Taborowie, Liga Malzeristwo — Malzenstwu z pomocq w wychowaniu mto-
dziezy do zycia w rodzinie, w: Wychowanie w Rodzinie. Drogi i bezdroza, pod red. G. Witaszek,
R. Podpora, Lublin 1996, s. 155-156; por. R. Kamin s k i, dz. cyt., Lublin 2002, s. 441.

25 Por. Przeméwienie Benedykta XVI o cztowieku od poczecia do naturalnej $mierci dnia
26.01.2008, w: Sprawy Rodziny 82 (2) 2008, Warszawa 2008, s. 18-21. Por. L’Osservatore Roma-
no, wyd. polskie 3/2008, s. 34-35.
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tylko prawem religijnym, ale jest prawem cztowieka do zycia, od chwili poczgcia az
do naturalnej $mierci™?®.

MAIN PASTORAL MEANS TO DEFEND LIFE
SUMMARY

John Paul IT during his pontificate always reminded of the standing value of human life,
of a complete need of respecting it. The man, despite of the stage of his life, has got the right
to live longer, to develop, and to satisfy his needs. Today, however, we can notice that fami-
ly situation has reached crisis point. This is true also about the Polish family. The statement
saying that the recall to accept the abortion law is a regress on the way to democracy, and it is
one of the biggest absurdities, which can be told by the thinking man. What makes sense for
the country which is going to exist, is to serve- without exceptions- and to protect the life-
the fundamental thing of the world. This is why the attempt to kill the unborn people made
under the majesty of the law is the democracy suicide, the stroke imposed into its heart.

The catholic church has become alarmed with the lack of respect for the natural laws
and for the disappearance of the life value. It is confirmed by the huge amount of the Church
Documents devoted to this question. The catholic church is definitely against the abortion.
To support this point many different pastoral forms of protection the unborn were worked
out and introduced to the church life. The pastoral aims taken up for that are the following:
the prayers, intensifying the knowledge, starting the Holly Life Days or Weeks, the Prayer
Crusade to Protect the Conceived Children, the Spiritual Adoption of the Conceived Child,
the Lonely Mothers’ Houses, the Window to the Life.

SEELSORGERISCHE HAUPTFORMEN
BEI DER VERTEIDIGUNG DES UNGEBORENEN LEBENS

ZUSAMMENFASSUNG

Papst Johannes Paulus II wihrend seines Pontifikatamtes machte uns oft aufmerksam
auf die unverletzliche Wert des Menschenlebens und absolute Notwendigkeit seines Wertes.
Jedem Menschen, ohne Riicksicht auf seine Entwinklungsperiode besteht das Recht auf sein
Leben, auf seine weitere Entwinklung, auf die Realisierung von seinen Ideen.

Bei heutigen Ideenvewirrung behauptet man, dass die aktuelle Familienlage in einer
Krise steht, was auch die polnische Familien betrifft. Nach dieser Behauptung die Zuriickzie-
hung des Abortivgesetzes bedeutet einen Riickgang der Demokratie, was absurd ist.

Ein tiefer Sinn von jeder Staatsverwaltung ist Dienst fiir die ganze Gesellschaft und in
erster Reihe der Staat soll jedes Leben in Schutz nehmen, weil das Leben ein wesentliches
Gemeinwohl bedeutet. Jedes Attentat auf die noch nicht geborene Menschen, das sich im
Namen des Gesetzes geschieht, bedeudet auch einn Selbstmord der Demokratie, einen Stoss
in ihres Herz.

26Por.Jan Paw et II, Homilia w czasie Mszy sw. odprawionej przed sanktuarium sw. Jozefa
w Kaliszu dnia 4 VI 1997, w: Pielgrzymki do Ojczyzny. Przemowienia i homilie, pod. red. J. Ponie-
wierski, Krakéw 2006, s. 926-927.
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Die katholische Kirche besorgt sich wegen der Verstindnisslosigkeit der Naturgesetzen
und Wertverminderung des Lebens. Es zuegt dariiber eine Menge von amtlichen Urkunden,
die dieser Problematik gewidmet sind. Die Katholische Kirche handelt entschlossen gegen
die Abrotivspraktis. In diesem Bereich wurden seelsorgische Tétigkeiten entfaltet, die als
Ziel Lebensschutz der noch nicht geborenen Kindern haben. Eine seelsorgische Aufgabe
besteht auf dem Gebet, auf der Verstirkung der Kenntnssen, auf einer tiefen Formation, auf
der Einfithrung von verschedenen Feierlichkeiten, wie Tage oder Wochen der Heiligkeit des
Lebens, Gebetsapostolat, Geistige Adoption der noch nicht geborenen Kindern, Griindung
der Héuser fiir die alleinstehende Miitter und so genanntes das Fenster des Lebens.



