Ks. Stawomir LOREK Studia Elblqskie
Ks. Marek RADOMSKI VI/2004-2005
Elblag

DUSZPASTERSKA POSLUGA KOSCIOLA
WOBEC OSOB TERMINALNYCH

WSTEP

Juz od dwunastu lat, kazdego 11 lutego, w Kosciele powszechnym obchodzimy
Swiatowy Dziei Chorego. Nieprzypadkowo wybrana zostata ta wiasnie data'.
Przeciez w tym dniu réwniez liturgicznie wspominamy Naj$wietsza Maryje Panng
z Lourdes. Miejscowos¢ ta od wielu lat powszechnie znana jest chyba na catym
Swiecie, a sftawa, jaka towarzyszy temu szczegdlnemu miejscu na Ziemi jest
niebywata. Liczne cuda, konkretnie za§ uzdrowienia, przywrdcity cheé do zycia
i sens dalszej egzystencji setkom o ile nie tysigcom ludzkich istnien.

Jednak nie kazdy, kto wypraszat oredownictwa NajSwietszej Dziewicy z Lour-
des dostapit taski powrotu do zdrowia, do obowiazkdéw, do realizacji swojego
czlowieczenstwa. Nie to réwniez jest zagadnieniem niniejszej refleksji. Autorowi
chodzi jedynie o zakre§lenie pewnych ram, pomocnych w realizacji tematu. Ci,
ktorzy nie zostali uzdrowieni — pozostaja nadal chorzy, lub odeszli, wskutek
choroby, do wieczno$ci. Patrzac za§ przez pryzmat KoSciota Powszechnego
— Lourdes, Gietrzwald, La Salette — to jedynie epizody (wprawdzie niebanalne),
ktore nie mogy Zzadna miarg zawgzaC zjawiska choroby, cierpienia a w dalszej
perspektywie — S$mierci.

Chceace zatem przedstawi¢ w sposéb syntetyczny temat naszej pracy, musimy
postuzy¢ sie takim samym kluczem metodologicznym. Stad tez najpierw wskazemy
na fakt ludzkiej przemijalnoscei 1 jej geneze — by w konsekwencji tego wyjasnic
pojecie: ,,osoba w stanie terminalnym” (I.). To pozwoli nam na przedstawienie
interesujacej nas roli paratii w odniesieniu do grupy osob potrzebujacym tej
specyficznej (i specjalistycznej) postugi (II.). Pamigta¢ nalezy jednak o istotnej
prawdzie, ze postuga, ktérg paratia winna otoczy¢ chorego ma przynajmniej dwa
wymiary, dwie podstawowe relacje:

' Oredzie Ojca §wictcg0 Jana Pawta II na X11 Swiatowy Dziefi Chorego 2004 r. Niepokalana
poczatkiem lepszego swiata, ,,Dziei Chorego, ktorego obchody organizowane sa kazdego roku na
innym kontynencie, ma tym razem szczegdlng wymowe. Obchodzony bedzie bowiem w Lourdes
miejscowosci we Frangji, ktéra stata si¢ celem niezliczonych piclgrzymek, poniewaz 11 lutego
1858 r. objawita si¢ tam Maryja Panna. W tej gérzystej okolicy Maryja zechciata objawié swa
macierzyfiska mitos¢, jaka darzy zwtaszcza cierpiacych i chorych™.
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1. Parafia jako centrum duszpasterskie postugiwania kaptana (1.)

2. Parafia jako miejsce skupiajace wiernych, ktorzy pod przewodnictwem
duszpasterza podejmujy dziatania majace na celu realizacj¢ ich samych jako
dojrzatych chrzescijan — zywych cztonkéw Mistycznego Ciata Chrystusa — Kos-
ciota (2.)

Reftleksje te pozwolg nam na wyciagnigcie wnioskOw praktycznych, ktdre moga
postuzy¢ jako autorski plan duszpasterskiej postugi parafii wobec tych wszystkich
jej cztonkow, ktorzy wskutek swojej sytuacji potrzebuja szezeg6lnej troski (I1).

Przedstawiajac interesujgce nas zagadnienie postuzymy sie posoborowym
nauczaniem KoSciota oraz wykorzystamy dostgpne opracowania teologiczne, filo-
zoficzne, duszpasterskie jak rOwniez publicystyczne.

I. DLACZEGO CHOROBA, CIERPIENIE I SMIERC?

Cztowiek, korona stworzenia, uczyniony na obraz i podobienstwo Boze miat
by¢ najdoskonalszym bytem uczynionym przez Stworce. To wihaSnie rodzajowi
ludzkiemu powierzone zostato to wszystko, co znajdowato si¢ w ogrodzie Eden.
Jednak w pewnym momencie nastapita przedziwna, a zarazem niemajaca uzasad-
nienia reakcja ze strony tego, ,.ktéry miat sobie czyni¢ poddana ziemie™*. Chodzi
oczywiscie o grzech pierworodny, ktéry do dzi§ stanowi ,konia troiar'ls'kicgo” dla
wielu teologéw. Nie bedziemy wprawdzie w tym m]t‘,JSLLl zagiebiac¢ sie w to
zagadnienie szczegdlowo, poniewaz nauka jest jasna i plccy/y]na — cztowiek
sprzeniewierzyl sie Bogu poprzez swoje niepostuszeiistwo®. Jednak warto przyto-
czy¢ pewng teologiczng teze, mowigcea o tym, 12 przyczyny grzechu pierworodnego
ze strony cztowieka nalezy dopatrywaé si¢ w tym, iZ w pewnym momencie
cztowiek zaczat postepowac alogicznie, a mianowicie zaczat ,,podejrzewac” Stwor-
ce o to, ze Boze podobieristwo i obraz, na jaki zostat stworzony sa tylko pozorne®.
Skutki tej alogiczno$ci rodzaj ludzki odczuwa po dzi§ dzien. Poprzez dobrowolne
zwrocenie si¢ ku zhu, pierwsi ludzie dopuscili do tego, iz 7 ich serc zostato zupetnie
wyparte zaufanie do Stworcy, co przektada sie na fakt utraty laski uswiecajacej”.
Sprzeciwienie si¢ woli Bozej, przekroczenie prawa ustanowionego przez Stworce
zaowocowato w jakze dramatyczne konsekwencje: utrata zycia w bliskoSci Boga,
poczucie winy, dostrzeZzenie dysharmonii wiadz poznawczych, uSwiadomienie
sobie pozadliwodci, zaklécenie wtadz umystowych (mysl, i1z Bog nie zauwazy
ukrywajacego sie¢ grzesznika) oraz wszechogarniajace przerazenie®. Wszystko to.
w zestawieniu z dotychczasowy wizja uszeze§liwiajaca, moglto by¢ odcezytane nie
inaczej, jak tylko w kategorii tragedii’. Glebia tragedii wyraza sig jeszcze dobitniej
w fakcie, 1z ktadzie sig ona ,rozlegtym, przyttaczajacym cieniem” na drodze calej

2 Rdz 1,28.

*BF V, 39a, 42.

Y M. Pil$niak, Co si¢ stato na poczatku swiata?, ,List” 1(2004), s. 32.

¥ KKK 397.

M. Radomski, Samoudzielanie si¢ Boga w sakramentach inicjacji chrzescijaniskiej na
podstawie posoborowej literatury teologicznej, Elblag 2003, s. 46.

T J.Buxakowski, Stwérca i Stworzenie. Teologia prawd wiary, Pelplin 1998, s. 298.
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ludzkosci®. Niemniej jednak ,,nie nalezy sobie wyobraza¢ jakoby Pan Bog zestat na
cztowieka podleganie cierpieniom i Smierci za to, ze cztowiek popadt w grzech.
Raczej w tym sensie sa one karg za nasz grzech, ze zniszczenie 1 Smierd, jakie
sprowadzili§my do naszych dusz, promieniuje réwniez na nasze ciata™. To jest
bezposredni odnos$nik ludzkiej skoiczonosei i przemijania ludzkiego zywota. Tak
zatem dochodzimy do meritum pierwszej czg$ci niniejszego opracowania.

Crzas, dystans, droga, pielgrzymka, sy to okreSlenia pozostajace w Scistym
zwiazku 7z czlowiekiem'. Temporalno$¢ ludzkiej egzystencji to rzeczywisto§é
zakorzeniona w Bozej ekonomii zbawienia''. Sama w sobie jest do przyjecia.
Przecietny, Swiadomy swego zywota $miertelnik moze si¢ z nig pogodzi¢. Rodzi
sig, dorasta, staje si¢ chrzeScijaninem, obywatelem panstwa, ojcem lub matka.
zdobywa do§wiadczenie Zyciowe 1 intelektualne. Mdéwiac krdtko spetnia si¢ jako
cztowiek. Taki ,standardowy” cztowiek liczy si¢ rowniez z tym, ze kiedy$ bedzie
si¢ musiat zrzec tego wszystkiego, co wypracowat na przestrzeni biblijnych , lat
siedemdziesieciu, osiemdziesieciu, je§li byt mocny”. Jesli 6w ,standardowy” czy
»akademicki” cztowiek jest wierzacym i praktykujacym chrzedcijaninem wowczas
ma rowniez 1 te Swiadomos$c, ze Jego zycie jest jak trawa — rankiem zielona
i kwitngca, wieczorem wiednie i usycha”'>. Nihii novi sub sol — jak méwi medrzec
Kohelet. Gorzej jednak, je§li ow przedstawiony wyze| cztowiek w najbardziej
niespodziewanym momencie swego zycia znajdzie si¢ w sytuacii, ,,pozastandar-
dowej”, bo wiadnie okazato sig, ze nowotwoér, ze mukowiscytoza, ze postepujace
zwiotczenie migsSni, ze AIDS lub ktéra§ z szeregu innych — nieuleczalnych
— a nade wszystko Smiertelnych chordb sprawita, Ze nawet my$l — nie wspomina-
jac o czytaniu czy stuchaniu o Matuzalemowych latach staje sie bolem nie do
zniesienia, niemozliwie drgzacym kazdy milimetr jego jestestwa.

Wprawdzie w kazdej chorobie cztowiek do§wiadcza niemocy i ograniczenia
swego bytu. Nierzadko bywa, iz my$li o $mierci, a nawet do niej sie przygotowy-
wuje!’. Wszyscy, ktorych spotkato do§wiadczenie cigzkiego cierpienia w chorobie
nierokujacej wyleczenia zyja zupelnie inaczej. Ich sytuacje doskonale oddaje
angielski czasownik ‘rerminale’ = ,zawieszony”. Ludzka jednostka pozostajaca
w stanie ,,zawieszenia” doznaje najgorszego cierpienia, poniewaz jej cztowieczen-
stwo od tej pory zaczyna by¢ realizowane w zupelnie odmiennym porzadku niz
w przypadku jednostki stuprocentowo sprawnej't. Ulega znacznej przemianie

¥ W. Borowski, Teologia i Tradycja Rdz 4,1-16 w Pismie Swi(',l'wn, wi SE1(1999),
s. 143,
Y 1. Salij, Pytania nicobojeme, Poznai 1988, s. 31.

" M. Wiodarski, Ars Moriendi, Krakow 1987, s. 87.

""'S.Cz. Bartnik, Dogmatvka katolicka, Lublin 2000, s. 358.

12 Ps 90,6.

" KKK 1500.

" A, Kepinski, Poznanie chorego, Warszawa 2002, s. 53. Tu rownicz chciatbym
wspomnic¢ o przypadku choroby jednej z parafianck, ktéra cierpi na chorobg Alzheimera. Kobicta
80-fetnia, wydaje sie nie majaca kontaktu ze Swiatem, z otaczajacy rzeczywistoseia a jednak mimo
wszystko w pewnych momentach widaé wyraznie, Ze wie, co si¢ dzieje, kiedy ksiadz trzymajac ja
za reke odmawia Ojcze nasz, kiedy padaja stowa ,,Oto Baranek Bozy...". Nierzadko widuj¢ w jej
oczach tzy. Czy czasem, kiedy checemy by¢ tacy madrzy, jurydyczni — nic stawiamy si¢ na rowni
z Panem Bogiem?
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odczuwanie, przezywanie uczué, wyrazanie emocji, etc. Dla oséb w stanie
terminalnym istnieje tylko choroba (cierpienie) w perspektywie niechybnej $mierci,
ktora im blizej nadchodzi tym bardziej przysparza wigeej bolesci zardwno tizycznej
jak i (przede wszystkim) psychicznej. Terminus adfinem = termin, czas do kofica
lub prosciej: dni policzone®. Ten facifiski zwrot doskonale oddaje naturg inte-
resujacego nas stanu. W pewien sposob pozwala na postawienie si¢ w miejsce
cierpigcego. To tak, jakby wysta¢ pluton sanitariuszy przeciwko garnizonowi
artylerii.

II. JAKIE REMEDIUM?

Cierpienie ludzkie to niewatpliwie fenomen sposrod wszelkich mozliwych
zjawisk mogacych wydarzy¢ sig w zyciu. Nie da si¢ przeciez zaprzeczyC, 7ze nawet
staje sie ono przedmiotem dziatania cztowieka ku bliZniemu — przypomnijmy
choéby nie tak dawno minione totalitaryzmy, czy tez wspotczesne nam ataki
terrorystyczne. Nie jest to nic innego, jak planowane z premedytacja zadanie
cierpienia ludzkiej jednostce — lub nawet wigcej — jej zamierzona, przemyS$lana
i zaplanowana eksterminacja'®.

Rodzi sig zatem postu]at zawarty w tytule niniejszego punktu. Co zrobid, i na ile
jest to mozliwe, by bolesé uerplenm — dodatkowo nacechowanego drzeniem przed
tym co po drugiej stronie zycia — przemlemc w oczekiwanie na to, co jest celem
naszej wiary: zbawienie. Nalezy w tym miejscu rowniez wskaza¢ na Srodowisko
w jakim zamierzone oddziatywanie ma by¢ realizowane. Takie naswietlenie tematu
pozwoli nam na realizacj¢ trzeciej, ostatniej czesci naszej refleksji:

e przedstawienie konkretnych form postugi wobec 0sob terminalnych,

e wskazanie na Srodki, jakie moga by¢ pomocne przy tejze postudze.

1. Postuga kaptana

Parafia, czyli wspdélnota wspélnot nie moze by¢ w petni za taky uznana, jesli nie
ma w niej na state obecnego kaptana, duszpasterza. To kaptan ma zarzadza¢ swoja
owczarnia, ma w niej realizowaé Chrystusowe Kaptainstwo do ktérego zostal
powolany i ktérego taski majg go wspiera¢ w duszpasterzowaniu. Mozna by w tym
miejscu przytoczyC szereg argumentdw skrypturystycznych, ktore bardzo gieboko
wyrazaja nature kaptafistwa. My za$§ zostanmy przy jednym i najwazniejszym
aspekcie realizacji swego cztowieczenstwa jako alter Christi — przy stuzbie.

Postannictwo kaptana, ktory ma realizowac sig jako wychowawca w wierze, ma
centralizowaé sie na doprowadzeniu kazdego wiernego, w Duchu Sw1¢tym do

' W. Kopalifiski, Stownik wyrazéw obcych i zwrotéw obcojezyeznych, Warszawa 1998,
s. 510.
"W, Kopalinski, jw., s. 143
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rozwoju powotania, w my$l Ewangelii'’. Kazdy powolany do kaptaistwa ma
przepowiadaé Chrystusa gloszac Go kazdemu czlowiekowi, ktory zostanie po-
stawiony na kaptaiiskiej drodze zycia. W gloszeniu Zmartwychwstalego na szceze-
gblne podkredlenie zastuguje misja mitoSci — budowanie Ciata Chrystusowego,
stuzenie chorym, ubogim 1 cierpiacym. Centralne za$§ miejsce przypada na gtosze-
niu meki i $mierci Pana w sakramencie Eucharystii'™.

Patrzac na postuge kaptanska, na realizacje powotania do wylgcznej stuzby
Bogu mozna by pokusi¢ sie o zawegzenie dziatania duchownego do dwdoch
wymiarow:

e dziatania do zwycigzania zta dobrem,

e do glebszego uswigcania tego co nosi juz w sobie zadatek §wigtosci. Zapewne
takie zredukowanie moze wydal si¢ niepetne, czy wrecz szczatkowe, niemniej
Jednak sadzimy, iz takie postawienie zagadnienia odda najdoktadniej istote postugi
kaptana wobec cierpigeej osoby terminalnej.

Choroba jest wielkim ztem, ktérego doswiadcza cztowiek. Stad tez trzeba
znimi walczy¢ 1 — co najwazniejsze — walka ta jest zgodna z Bozg OpatrznoSci.
Boj ten ma podja¢ sam chory oraz osoby, do ktérych on zwrdci sig o pomoc.
Czytamy w Pismie éwietym: ,»MOj synu, w chorobie nie zwlekaj, modl sie do Boga,
bo on cig¢ moze uleczy¢. (...) Poza tym zréb miejsce dla lekarza, niech i jego nie
braknie, bo ci jest potrzebny'’.

Dziatania majace na celu ulge i przywracanie zdrowia to wypetnianie takze
nakazu Chrystusa, ktory sam chorych nawiedzat, a przy tym rowniez uzdrawial,
dawat otuchg. Kosciot naucza, 7e cierpienia zwigzane 7z chorobg nie sa wartosciq
samg w sobie 1 naleza do najtrudniejszych probleméw niepokojacych cztowieka.
Choroby sa zjawiskiem powszechnym, ale nie byly one przez Boga zamierzone
w planie stworczym®™. Wiasciwy i wyzszy sens nadaje im tylko wiara i taczno§é
7 cierpiacym Chrystusem, aby dopeic to, czego nie dostaje cierpieniom Chrys-
tusa, dla zbawienia Swiata (Kol 1,24). Przez takie zjednoczenie. cierpienie nie jest
juz jedynie ztem, ktore nalezy zwalczad, lecz staje sig wartoSciag oczyszezajaca lub
ekspiacyjna. W ten sposdb choroba 1 zwiazane 7z nia cierpienia moga nabicrad
nowego zbawczego sensu siegajacego poza zycie doczesne®.

Do takiego rozumienia cierpienia ,,(...) potrzebna jest jednak pomoc od Boga.
Sakrament namaszczenia i Wiatyk stanowia najistotniejsza czg8¢ postugi jaka
Kosciot przez rece kaptana niesie choremu w jego krytycznych godzinach zycia.
Odniesienie tych postug do Jezusa Chrystusa jest tu tundamentalne, gdy7 tylko On
w dziejach ludzkoSci jest samym 7Zyciem a zarazem zna cierpienie 1 $mierd,
pozostajac wiecznie jedyna osobowa odpowiedzia na ich sens”?.

" Dekret o postudze i 2veiu kaptandw, nr 6, w: Sobdr Watykanski 1, Konstytucje, Dekrety,
Dcklaracje, Poznan 2002.

™ J. Ratzinger, w: P. Scewald, Bdg i swiat, z kardyvnatem Josephem Ratzingerem
rozmawid..., s. 396.

" Mdr 38,9-12. .

2 J. Prejzner, Postuga kaptana wobec cigzko chorveh i cierpigeveh, Nowe Zycie”
1172001, s. 34,

2 Tamze, s. 36.

2 Tamze, przede wszystkim w odniesieniu do: J 14.6.
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W ten oto sposdb realizuja si¢ owe dwa, powyzej przedstawione postulaty. Czy7.
nie jest to kwintesencja postugi duszpasterza wobec cztowieka, ktory bardzo czesto
bedyce opuszezonym przez najbardziej bliskie mu osoby, jedynie 7z Chrystusem
moze przezywaé cierpienie, a przez to wraz z Nim by¢ przybitym do Jego krzyza?

2. Posluga wiernych

Nie sposdb mowié o parafii, je§li nie ma w niej tych, ktorzy bedg ja stanowic.
To wiasnie w kontekdcie parafii — a wige najmniejszej komoérce KoSciota
— uwidacznia si¢ eklezjologia Listu do Rzymian: wszyscy wierm to Zywe
kamienie, to cztonki Mistycznego Ciata, ktdrego Glowy jest Chrystus. Co wigcej.
w dobie posoborowych reform Kosciota katolickiego, na wielu miejscach podkreSia
sig, ze kaptan sprawujacy urzad duszpasterza jest koordynatorem wszelkich dziatan
podejmowanych przez powierzong mu wspdlnotg. Dlatego tez w takim Swietle
sprobujemy przedstawic t¢ czg$¢ naszego opracowania.

Aby zaprezentowal tg cze$¢ naszego wywodu odwotamy sig do nauczania
papieskiego. Sadzimy ze jest to jedynie najbardziej petne 1 adekwatne spojrzenie na
interesujace nas zagadnienie.

W nauczaniu Ojca Swietego, Jana Pawta II na kazdym miejscu uwidacznia si¢
szczegllna troska o cztowieka, ktory jest ciagle powotywany przez Boga, do Jego
Krolestwa przedziwnej Swiattosci. Szezegdlng troska tak jak kiedys, rowniez 1 dzis
ogarnia Kodcidt chorych i cierpiacych. Nasz wielki Rodak, wydaje sig, czyni to
w sposob szezegdlny. Tak jak przed 25 laty wyrzekt na Placu Zwycigstwa pamigtne
stowa, iz ,,nikt nie moze zrozumieé cztowieka bez Chrystusa”, tak rowniez i dzi§
widzimy 7e to ,,motto” sam Jan Pawetl Il ciagle realizuje. Jako Chrystusowy
Namiestnik nosi cigzar odpowiedzialnodei 1 troski o KoScidt, cierpige przy tym
wszelkie niedomagania wywotane cierpieniem jakie z soba choroba niesie. Nikt
zatem nie zaprzeczy, ze to, co glosi papiez jest najlepszym dowodem na to, iz
doskonale potrafi zrozumieé, ba, postawié si¢ w sytuacji tych, ktorzy najblizsi sa
Chrystusowi: chorym, cierpigcym i uciskanym.

W posynodalnej adhortacji ,,Christifideles Laici” papiez naucza, 7e ,.pod-
stawowym wymogiem chrzedcijainskiego zycia w Kosciele jest «przynoszenie
owoct obfitego». Aby go przynosi¢, trzeba trwa¢ w komunii z Chrystusem?.
Komunia ta jest rdwnocze$nie Zrodtem 1 owocem misji. ,,Znaczna czgs$¢ od-
powiedzialno$ci za misje KoSciota Bog powierza §wieckim pozostajacym w komu-
nii ze wszystkimi innymi cztonkami Ludu Bozego™. Bedac whyczonymi na mocy
chrztu §wietego w Kosciol, §wieccy réwniez obdarzeni sq powotaniem i misjy
gloszenia Ewangelii. Wraz ze swymi pasterzami sa wspotodpowiedzialni za dzieto
ewangelizacji §wiata, poniewaz takze do nich skierowane zostato wezwanie Jezusa

128

»ldZcie na caty Swiat”=.

2 Jan Pawet Il, Posynodalna adhortacja ,, Christifideles Laici, (dalej = ChL), 32
* Tamze.
¥ Nakaz misyjny Chrystusa: Mt 28,16-18.
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Kogciot na mocy swojej misji ewangelizacyjnej jest wezwany do tego, by
stuzy¢ cztowiekowi. W dziataniu na rzecz rodziny ludzkiej, za ktére odpowiedzial-
ny jest przed Bogiem KoS$ciot, Swieckim przypada szczegdlna rola. W sterze ich
odpowiedzialnoSci znajduje si¢ krzewienie poszanowania do godnoSci osoby
ludzkiej, otaczanie glgbokim szacunkiem prawa do zycia, umacnianie wolnosci
religii®.

Pierwszg ptaszczyzng spofecznego zaangazowania Swieckich jest rodzina. To
wiasnie w tej podstawowej komdrce kazde) spotecznos$ci wymagane jest u§wiado-
mienie, iz najwyzsza warto$cig na Ziemi dla kazdego zyjacego jest tajemnica Zycia:
Jjego poczatku, etapowego ksztattowania, szacunku jakim powinno by¢ otaczane
oraz tego, co bedzie po drugiej stronie rzeczywistosci wiary?’. Ogromny role majy
rowniez do odegrania petnione przez Kosciot i w Kosciele dzieta mitosierdzia.
W Swiadczeniu whasnie uczynkdéw mitosierdzia mozliwe jest najbardziej owocne
1 pelne, a nade wszystko autentyczne realizowanie swojego czlowieczenstwa
w Kosciele Jezusa Chrystusa®.

Teoretycznie rzecz ujmujac, w zacytowanych wypowiedziach papieza jest to
wszystko, co powinno dla dojrzatego chrzescijanina by¢ jasne i czytelne, niemalze
podane na tacy. Praktyka jednak czesto wskazuje ze tak nie jest. Aby nie uczynié
7. niniejszej pracy rozpaczliwego uzalania si¢ nad cigzka sytuacja w obliczu ktorej
stoi niejedna parafia, postaramy si¢ w trzeciej czeSci przedstawi¢ przyktady
pozytywne, sprawdzone, a kto wie, moze nawet pociagajace...”?

INl. VERBA DOCENT, EXEMPLA TRAHUNT

Czymze bytoby tworzenie wszelkich systemow, doktryn i planow dziatania,
gdyby nie bylty one poparte przyktadami? Nie bedziemy zatem w tej czesci naszej
refleksji tak czesto odwotywaé si¢ do opracowan naukowych, czy nauczania
Kosciota. W tak waznej, a zarazem jakze delikatnej dziedzinie niech dojdzie do
glosu samo zycie, zycie chrzedcijaiiskie, ktdrego natura jest czyni¢ mitosé.

Do klasyki dziatania na rzecz chorego niewgtpliwie nalezy przypowiesé
o Mitosiernym Samarytaninie. Jednak nie tylko wymiar mitosierdzia wzgledem
drugiego kryje si¢ w tym fragmencie Pisma. Ujawnia si¢ tu rownieZz — niczym
podniesiony welon, czy zastona — to, co nazywamy wspolczuciem. Stetan Zweig,
w jednej ze swoich publikacji méwi o dwdch mozliwych rodzajach wspétezucia:
bierne, polegajace 7 jednej strony na werbalnym wyrazeniu swoich uczué i emocji
powstatych wskutek do§wiadczenia przez kogo$§ jakiej$ sytuacji kryzysowej,
tragicznej. Obrazowo wyglada to w ten sposob: Przykro mi, ze ztamate$ noge.
Jednak 6w kto§, wyrazajacy taki sad rownocze$nie mysli: dobrze, ze to nie ja tak
cierpie. Wniosek nasuwa si¢ sam: ten, kto ma si¢ dobrze, nie zrozumie po-
szkodowanego 1 wkrdtce zapomni o tym, co widziat lub styszat.

* ChL 32.
7 Jan Pawel Il, List Apostolski Savifici Dolores, (dalej = SD) 4.
* Tamze.
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Drugi dopiero rodzaj wspétczucia, wedtug Zweiga, jest mozliwy do przyjecia.
Chodzi mianowicie o wspotodczuwanie, ktore jest po prostu trwaniem (czesto
nawet milczacym) przy potrzebujacym opieki, troski cztowieku czy pacjencie®. To
trwanie powinno by¢ szczegdlnie bliskie kazdemu, kto zaufat w Zyciu Bogu, dla
kogo Boza moc jest jedynym zyciodajnym Zrodtem. Oprocz takiego spoiryenia
trzeba u§wiadomié sobie jeszcze jedna wazny rzecz: Swiat ludzkiego cierpienia
»przyzywa niejako bez przestanku inny Swiat: Swiat ludzkiej mitoSci — i1 t¢
bezinteresowna mito$¢, jaka budzi sie w jego sercu i uczynkach, cztowiek niejako
zawdzigcza uexpmnm”“’ W tym jakze waznym zdaniu Ojca Sw1¢teg_0 odnaj-
dujemy gleboka prawde, ze cierpienie 1 mitoS¢ to pokrewne sobie skrzydfa. Patrzac
przez pryzmat historii zbawienia — nie byto by dostgpu do Mitosci, gdyby nie Jej
cierpienie.

Cztowiek to stworzenie uczace si¢ przez nasladowanie. Uczy sie od kazdego,
nawet (albo tym bardziej!) od Boga. Chcae zatem upodobnié sie do Stworcy sam
musi co$ z Niego posiadac. Taki jest najkrotszy wyktad z teologii przebdstwienia,
do ktorego kazdy cztowiek — Dziecko Boze — jest wezwany.

Przygladajac si¢ zatem zagadnieniu postugi wobec cierpigcej osoby terminalnej
nalezy wskaza¢ na te elementy oddziatywania duszpastersko-parafialnego, ktore
w sposob mozliwie bliski przyczynia sie do wspotodczuwania Zycia z osobay
terminalna. Cheac oprzed si¢ na zyciu, dalszy ¢zg8¢ naszej pracy przedstawimy jako
komentarz praktycznego wymiaru interesujacej nas postugi w kontekscie dziatan
podejmowanych w naszej parafii oraz diecezji.

Bezapelacyjnie, na pierwszym miejscu zawsze bedzie to zasadnicza postuga
kaptaniska w sprawowaniu sakramentow S$wigtych, w tym wypadku szczegdlnie
Eucharystia, pokuta oraz namaszczenie chorych. Dalej, sa to ,sakramentalne™
odwiedziny w kazdy pierwszy piatek miesiaca. Praktyka naszej parafii sg rowniez
odwiedziny chorych i cierpiacych w czasie rekolekcji parafialnych — chodzi tu
raczej o wizyty towarzyskie, podczas ktorych przekazuje si¢ parafianom drobne
Swiateczne upominki. Swoja gleboka tre§¢ ma réwniez Swiatowy Dzie Chorego.
Z tej okazji sprawuje si¢ Msz¢ Swigta w intencji chorych, cierpigcych i 0s6b
w podesztym wieku. Udzielamy wtedy sakramentu namaszczenia chorych, zas$
liturgiczne zwotanie wiernych konczy si¢ eucharystycznym blogostawienstwem.
Na uwage rowniez zastuguje spotkanie jakie or, ganmue si¢ po Mszy SW|¢[c| 0167,
przy drobnym poczgstunku uczestnicy moga wzajemnie si¢ ubogacaé tym wszyst-
kim, czym sami zyja. Bardzo czesto, w wypowiedziach tych wszystkich ludzi
odczytuje si¢ Swiadectwo wiary, przepetnionej mitoScia. Nie potrzeba wiele, by
stwierdzid, iz c1 wszyscy, ktorzy w gruncie rzeczy znajdujac sie w stanie wezesniej
wspomnianego i wyjasnionego ,,zawieszenia”, spotykajac sie z innymi uSwiadamia-
Ja sobie, ze jest kto§, kto wraz z nimi wspdtodczuwa. Ci ludzie bardzo czesto
rozumiejg si¢ bez stow. Takie spotkania w parafii organizuje si¢ przynajmniej trzy

¥ S.Zweig, 24 godziny z Zvcia kobiety, Warszawa 2003, s. 79. Stelan Zweig (1881-1942),
austriacki pisarz, pocta, eseista. W czasic | wojny Swiatowe] przebywat w Szwajcarii. W 1938
opuScit kraj, udat sie na emigracje. Poczatkowo mieszkat w Wielkiej Brytanii + USA, a w 1940
przenidst si¢ do Brazylii, gdzie wraz z zong popetnit samobdjstwo na wiadomos$¢ o zwycigstwach
IH R‘zcszy, zatamany upadkiem swojej gleboko humanistycznej wizji $wiata.
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razy do roku: w Swiatowy Dzien Chorego, w rekolekeje wielkopostne, w adwencie,
czasem takze przy innych okazjach, np. Misje Swigte.

Bardzo mocno w postuge t¢ whiczaja si¢ paratianie. Szczegdlnie za§ wolon-
tariusze parafialnej Caritas. Jest to silny sztab 20 osob, ktore preznie, przy kazdej
okazji staja na wysoko$ci zadania. Mozna tu postawiC pytanie, w jaki sposob ci
ludzie poczuwaja si¢ do niemalze obowigzku przygotowania podobnych dziatan?
Odpowied? wydaje si¢ by¢ prosta. Znajduje si¢ ona w rodzinnych domach tychze
wolontariuszy. Sa to Swiadomi chrzescijanie, ktorzy doskonale odnajduja swoje
miejsce w spotecznosci Kosciota 1 od dzieciistwa wychowywani byli w klimacie
Dobrej Nowiny o Jezusie Chrystusie. Srednia wieku wolontariuszy to 40-45 lat.

W diecezji dziata réwniez dos$¢ preznie Wspdlnota Ochotnikow Cierpienia. To
duszpasterstwo skupia w sobie okoto 200 oséb z calej diecezji, ktore spotykajac sig
kilka razy w miesiacu na modlitwie, na rozwazaniu Mgki Paniskiej nieustannie
uSwiadamiaja KoSciotowi fakt, iz cierpienie nie musi by¢ (i nigdy nie jest)
bezowocne. Kto§ nawet kiedy§ powiedzial bardzo znamienne stowa, 17 chorzy
i cierpigey to najwigkszy skarb Kosciota. Tak jak Chrystus odkupit przez cierpienie
ludzkod¢, tak rowniez ci, whaczeni w Mistyczne Jego Ciato maja swdj udziat
w opatrywaniu modlitewnym wszelkich intencji mozliwych do pomyslenia wlasnie
przez cigzar bolesci, opuszczenia i cierpienia.

ZAKONCZENIE

Tmdno dzi§ wymieni¢ wszystkie mozliwe rodzaje, odmiany a tym bardziej
zakresy dziatalnoSci samarytanskiej realizowanej w spotecznosci Kosciota. Bez
watpienia jest ich bardzo wiele. Nalezy cieszy¢ sig, ze dzigki nim tundamentalne
warto$ci moralne: chrzescijanska mito$¢ blizniego i ludzka solidarnodc |, ksztattujy
obraz zycia spotecznego i stosunkéw miedzyludzkich™', zmagajyc sie na tym
froncie z réznymi formami nienawidci, gwattu, okrucienfistwa, pogardy dla cztowie-
ka, czy tez zwyczajnej ,znieczulicy” czyli obojegtnodci na blizniego i jego
cierpienie*. To, czego do§wiadczamy w dobie XXI wieku, z jednej strony napetnia
pozytywnym zaskoczeniem, bo chodzi o troske o dobro cztowieka; z drugiej zas
bardzo mocno przebija duch czysto ludzki, duch praktycyzmu. Ow ,,pragmatyzm”
zasadza sig na eliminacji jednostek niezdolnych zaspakajaé potrzeb innych.
Cierpienie staje si¢ uciazliwe nie tyle dla samych cierpiacych, ile bardziej dla tych
ktoérzy maja sie dobrze. Europejczyk — obywatel Swiata, stwierdza, 7e wszystko co
7najduje sie¢ wokot niego musi btyszeze¢ milionem $wiatetek. Ma cieszy¢ oko
i ducha, by w ten sposéb mogty zosta¢ zadowolone jego indywidualne, niejedno-
krotnie moralnie wypaczone, hedonistyczne potrzeby doznawania. Czy na mnie
Swiat sie konczy? Jes§h tak, to qui bono taki epizod w beztadnej materii, epizod,
ktéremu na imie cztowiek?

YSD 29,
2 Tamze.



