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Papieska adhortacja Amoris laetitia nie pozostawia zadnej watpliwosci, ze wspol-
noty chrzescijanskie nie powinny pozostawac obojetne wobec 0sob rozwiedzionych,
zyjacych w nowych zwigzkach, wrecz przeciwnie — powinny je wlaczac i towarzyszy¢
im we wzrastaniu we wspolnocie wierzacych (por. AL 246). Dokument papieski
dazy w ten sposob do wcielenia w zycie zamystu Bozego mitosierdzia objawionego
w tajemnicy paschalnej: ,,A Ja, gdy zostan¢ nad ziemi¢ wywyzszony, przyciagne
wszystkich do siebie” (J 12,32). W $wietle mitosierdzia Bozego trzeba widzie¢ pro-
ces personalnego i duszpasterskiego rozeznania oraz integracji we wspolnocie ludzi
wierzacych. Jednak sposob tegoz wlaczania jest wlasciwy dla kazdego cztowieka na
etapie jego rozwoju chrzescijanskiego i powinno si¢ go odkrywaé na drodze roze-
znania pozwalajacego okresli¢ jego mozliwosci 1 warunki.

Papiez Franciszek zwraca uwage na niezliczong roznorodnosé sytuacji osob,
ktore rozwiodly si¢ i zawarly ponowny zwiazek cywilny. W trosce o ich dobro
duchowe konieczne jest rzetelne rozeznanie ich sytuacji, zwlaszcza ze stopien
odpowiedzialno$ci w kazdym przypadku jest inny. Trzeba zawsze bra¢ pod uwage
aplikacje normy ogo6lnej do okres$lonej sytuacji. Papiez Franciszek mowi (jest to je-
den z centralnych aspektow Amoris laetitia) o potrzebie odniesienia normy ogodlne;j
do konkretnych os6b i ich szczegdétowych sytuacji. W ten sposdb rozwija my$l Jana
Pawta 11, ktéry wskazywal na potrzebg uwzglednienia ztozonosci sytuacji wier-
nych rozwiedzionych, zyjacych w nowych zwigzkach cywilnych (por. FC 84 § 2).
Papiez Franciszek zaznacza, ze duszpasterskie towarzyszenie osobom bedacym na
drodze rozeznania musi odbywac si¢ zgodnie z nauczaniem Kosciota i wytycznymi
biskupa (AL 300). W procesie tym nie moze zabrakna¢ przeprowadzenia rachunku
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sumienia, obiektywnej analizy sytuacji dzieci i opuszczonego wspotmatzonka,
prob i mozliwosci pojednania, uwzglednienia konsekwencji nowej relacji wobec
pozostatej rodziny i lokalnej wspolnoty wiernych (por. AL 300). Dziatania te sg
szczegblnie wazne w zyciu 0s6b stojacych w obliczu koniecznosci podjecia skom-
plikowanych decyzji duchowych. Chodzi o wlasciwa ocene i rozwazny wybor.
Rozeznawanie jako dynamiczny proces zawsze powinno by¢ otwarte na nowe
etapy rozwoju i nowe decyzje podjete w sumieniu, a pozwalajace na zrealizowanie
ideatu w petniejszy sposéb (por. AL 303). Majac na uwadze ztozono$¢ sytuacji
duszpasterskiej wiernych zwigzanych weztem malzenskim i niemogacych z tego
powodu, pomimo ogromnego pragnienia, zawrze¢ matzenstwa sakramentalnego
Z 0s0ba, z ktorg pozostaja w zwigzku pozasakramentalnym, nalezaloby rozwazy¢
w poszczegolnych przypadkach mozliwosé wnikliwego rozeznania ich sytuacji.
Powinno ono najpierw prowadzi¢ do udzielenia na drodze ko$cielnego procesu
sadowego odpowiedzi na pytanie, czy mozna stwierdzi¢ niewazno$¢ pierwszego
zwigzku matzenskiego. W sytuacji, gdy prawomocnym wyrokiem orzeczone zosta-
nie, iz niewazno$¢ nie moze zostaé stwierdzona, nalezy kontynuowacé rozeznanie
o charakterze duszpasterskim. To rozeznanie jako nietatwe i niezwykle odpowie-
dzialne zadanie wymaga solidnego przygotowania duszpasterzy. Trzeba bowiem
rozeznaé, czy osoby zyjace w nieuregulowanych zwigzkach zachowujg wiernos¢,
poswiccaja si¢ dla dzieci, angazuja si¢ w zyciu chrze$cijanskim, $wiadome sa
nieprawidtowos$ci swego zwigzku i zycia w grzechu, czy pragnegtyby zmienic¢
sytuacje, w ktorej si¢ znajduja, lecz nie moga tego uczyni¢ bez zaciagnigcia ko-
lejnej winy (np. kwestia odpowiedzialnosci za wychowanie dzieci, por. AL 298).
Podjete rozeznanie moze prowadzi¢ do réznych, coraz gltebszych form integracji ze
wspolnota koscielng. Powinno ono mie¢ forme indywidualnego i konsekwentnego,
dlugotrwatego kierownictwa duchowego. Podjecie odpowiedniej decyzji — wspol-
nie przez kierownika duchowego i zainteresowang osobg — powinno by¢ owocem
procesu rozeznania, a nie jednego czy nawet kilku powierzchownych spotkan.
Wymaga ono takze konsultacji z kompetentnym duszpasterzem postugujacym
przy sadzie biskupim lub w diecezjalnym osrodku duszpasterstwa rodzin. Przy
tym kierownik duchowy czy duszpasterz powinien mie¢ przede wszystkim na
wzgledzie to, aby pomodc zainteresowanej osobie, w jej trudnej i skomplikowane;j
sytuacji, postepowac na drodze wiary we wspolnocie Kosciota'.

1. ISTNIEJACA INTEGRACJA

Na przestrzeni ostatnich lat obserwuje si¢ w Polsce staty wzrost liczby rozwodow
orzekanych przez sady cywilne. Rozwodzacy si¢ katolicy pozostaja nadal zwigzani
matzenstwem sakramentalnym. Niejednokrotnie, decydujac si¢ na zawarcie nowego
zwigzku cywilnego, pragna w dalszym ciagu uczestniczy¢ w zyciu Kosciota. Ponowne
malzenstwo stanowi dla wielu os6b udany zwiazek, szczegdlnie dla malzonka, ktory
znalazt si¢ w sytuacji rozwodowej bez wlasnej winy. W jego przekonaniu zwigzek ten
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jest nowym startem, ktory moze urzeczywistni¢ to, czego zabrakto w poprzednim.
Potwierdzaja to niekiedy cale lata udanego zycia rodzinnego, stwierdzaja to takze
duszpasterze?. Malzonkowie, ktorzy uzyskawszy rozwod cywilny, zawarli nowy
zwigzek cywilny, sag w kanonistyce okreslani jako tzw. matzonkowie niesakramentalni,
a ich zwigzek jako niesakramentalny. Papiez Jan Pawet I w adhortacji apostolskiej
Familiaris consortio zwiazki te okre§la mianem rozwiedzionych, ktorzy zawarli nowy
zwiazek. Matzonkowie zyjacy w zwigzkach niesakramentalnych nie sg wytaczeni
z KoSciota. Kosciot ustanowiony dla doprowadzenia wszystkich ludzi, a zwlaszcza
ochrzczonych, do zbawienia, nie moze pozostawi¢ swemu losowi tych, ktorzy — juz
potaczeni sakramentalng wigzig malzenskg — probowali zawrze¢ nowe matzenstwo.
Dlatego okreslajac status prawny matzenstw niesakramentalnych w Kosciele, nalezy
mie¢ na uwadze, ze nie mozna w sposob jednakowy odnosi¢ si¢ do wszystkich osoéb
rozwiedzionych. O tym powinni pami¢ta¢ duszpasterze. Otdz istnieja malzonkowie
niesakramentalni, ktorzy usitlowali ocali¢ pierwsze matzenstwo, a mimo to zostali
porzuceni. Inni zawarli nowy zwiazek cywilny ze wzglgdu na wychowanie dzieci.
Jeszcze inni z wlasnej cigzkiej winy zniszczyli wazne kanonicznie matzenstwo. Sa
i tacy matzonkowie, ktorzy w sumieniu subiektywnie sg przekonani, ze ich matzen-
stwo nieodwracalnie zniszczone nigdy nie bylo wazne. Dlatego Jan Pawet 11 wzywat
goraco pasterzy i catg wspolnote wiernych do okazywania pomocy rozwiedzionym,
do podejmowania z troskliwg mitoScig staran o to, by nie czuli si¢ oni odtgczeni od
Kosciota i jako ochrzczeni mogli uczestniczy¢ w jego zyciu. Kosciot nigdy przed
nikim nie zamyka definitywnie dostgpu do sakramentow.

Sa jednak przypadki umozliwiajace dopuszczenie matzonkow niesakramental-
nych do pojednania w sakramencie pokuty, ktore otworzyloby im droge do Komunii
Swu;tej Moga by¢ oni dopuszczeni do wspomnianych sakramentow tylko wowczas,
gdy, nie mogac z waznych powodow zerwa¢ nowego zwiazku, okazuja zal z powodu
naruszenia prawa Bozego o przymierzu matzenskim. Szczerym sercem zdecydu-
ja si¢ na takg forme zycia, ktora nie sprzeciwia si¢ nierozerwalno$ci matzenstwa,
a mianowicie kiedy me¢zczyzna i kobieta niemogacy si¢ zobowiagza¢ do separacji,
postanawiaja zy¢ w petnej wstrzemigzliwosci, to jest powstrzymywac si¢ od aktow,
ktore przystugujg jedynie matzonkom, nie zachodzi obawa zgorszenia®.

Pomoc duszpasterska osobom, ktore Zyja w nowym zwigzku, ma znaczenie funda-
mentalne dla wspdlnoty Kosciota, a tym samym jest ukazywaniem istniejacej w zyciu
tych ludzi integracji z Bogiem i Kos$ciotem. Zadaniem KoS$ciota i duszpasterzy jest
przywracanie wierzgcym utraconej Swiadomosci bycia umitowanym dzieckiem Bo-
zym (por. 1 J 3,2). Tak wigc musi by¢ wyjscie KoSciota do tych osob z gotowoscia
towarzyszenia, pomagajaca im odczué, ze troszczy si¢ o nich z mitoscia i wspiera na
drodze w realizacji Ewangelii w ich Zyciu osobistym, malzefiskim czy rodzinnym
(por. AL 299). Osoby rozwiedzione, ktore zyja w kolejnym zwiazku przypominajgcym
matzenstwo, musza mie¢ $wiadomosc¢, ze Bog nadal dziata w ich zyciu i wzywa do
podjecia krokow. Wyrobienie takiej $wiadomosci moze mie¢ przelomowe znaczenie.

2 G. Pyzlak, Duszpasterstwo zwigzkéw niesakramentalnych, ,,Roczniki Teologiczne” 53/6(2006),
s. 175.

3 Jan Pawel 11, Przemdwienie papieza na zamknigcie obrad Synodu Biskupdw. Ad patres Sy-
nodales z dnia 25.10.1980 r., nr 7, tekst polski: ,,Osservatore Romano”, rok I, nr 10, pazdziernika
1980 ., s. 4.
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Papiez Franciszek podpowiada duszpasterzom, ze towarzyszenie osobom rozwiedzio-
nym zyjacym w nowym zwiazku nie powinno zmierza¢ do stwierdzenia, ze ktos jest
grzesznikiem, gdyz to nie jest odkrywcze i nie wymaga rozeznania. Pomoc polega
przede wszystkim na odkrywaniu Bozej obecnosci w ich zyciu oraz dostrzezeniu
opatrznosci Bozej w realizowaniu przez siebie czynéw mitosci.

Warto podkresli¢, ze niektorzy rozwiedzeni, zyjacy w nowych zwiazkach, moga
nie by¢ wystarczajgco $wiadomi wartosci mitosci, ktora wypetnia ich zycie 1 wiaze
z Kosciotem. Dlatego duszpasterze powinni pomaga¢ im w pielggnowaniu troski
o wlasne dzieci i potomstwo wspdtmatzonka, o rodzicow i tescidw potrzebujacych
ich pomocy w rozszerzonych rodzinach. Potrzeba wskrzesi¢ motywacj¢ tych osob
do wzrastania w milo$ci w obecnej dla nich sytuacji. Totez dokument papieski jest
dobra nowing na drodze mito$ci w ich sytuacji, pomimo ludzkiej kruchosci i wlasnej
ograniczonosci*. W zyciu tych wierzacych, w ich zwiazkach czy rodzinach mitosé, po-
kdj, cierpliwosc, uprzejmosc, dobro¢, wiernosé, tagodnosc, opanowanie (Ga 5,22-23)
moga potwierdza¢ integracje. Brak zdolnos$ci do przyjmowania Komunii Swietej nie
musi pozbawia¢ cztowieka taski i czyni¢ go niezdolnym do mitosci. Papiez mowi to
za $w. Tomaszem z Akwinu, ktory uznat, ze kto§ moze posiadac taske i mitosierdzie,
ale moze nie wypetnia¢ ktorejkolwiek z cndt tak, ze nawet posiadajac wszystkie cnoty
moralne, nie ukazuje wyraznie istnienia zadnej z nich, poniewaz zewnetrzne dziata-
nie tej cnoty napotyka trudno$é: kiedy powiada sie, ze niektorzy swieci nie posiadali
pewnych cnot, to jednak mieli sprawnosci wszystkich cnér® (AL 301). Uswiadomienie
tego pozwala tym osobom rozpoznacd, ze naprawdg sa znacznie bardziej zintegrowane
w Kosciele ludzi stabych i grzesznych.

Tak wigc integracja istniejgca polega na odkryciu aktywnej mitosci oraz stabo-
$ci. Obecno$¢ mitosci §wiadczy o tym, ze milosierna taska Boza dziata w ich zyciu.
Osoby te moga odnalez¢ godno$¢ i pokdj, gdy uswiadomig sobie, ze prowadzg zycie
moralne z uwzglednieniem wlasnych obecnych mozliwoS$ci®.

2. DUCHOWA INTEGRACJA

Od wszystkich zyjacych w nieregularnych zwigzkach matzenskich wiaczenie si¢
w zycie wspolnoty Kosciota wymaga integracji duchowej. Rodzi ona pokdj i radosé,
pozwalajac zanurzy¢ si¢ w Amoris laetitia, a zarazem dzigkowa¢ Bogu milosiernemu,
aczkolwiek nie jest to jeszcze punkt dojscia. Modlitwa jest jedng z drog wlaczenia si¢
i powierzenia opatrznosci Bozej. Jest ona okazjg, aby wypraszaé¢ $wiatto i umocnie-
nie malzenskich, a takze rodzinnych zobowigzan. Dialog z Bogiem i lektura Pisma
Swietego sa duchowym wigczeniem. Stowo Boze jest dobra nowing dla zycia pry-
watnego oraz kryterium oceny zycia matzonkéw i rodzin. Taka integracja wymaga
od duszpasterzy inspiracji przez duszpasterzy (por. AL 227, 312).

Osoby rozwiedzione, zyjace w niesakramentalnych zwigzkach, nie neguja ani nie
zrywaja zadnej z tych wigzi, chociaz bolesnie przezywaja swoja sytuacje. Sakramentu

4 P. Bordeyne, Poetate la legge a compimento. Amoris Laetitia sulle situazini matrimoniali
famgili, Watykan 2018, s. 115.

5 Tomasz z Akwinu, Summa Theologiae, 1-11, q 65, a. 3, ad 3.
¢ P. Bordeyne, Poetate la legge, s. 113.
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chrztu nie da si¢ wymazac. Tak jak na zawsze pozostaje si¢ dzieckiem okreslonych
rodzicoéw, mimo réznych kolei losu, podobnie na zawsze pozostaje si¢ dzieckiem
Bozym. Nieuzurpowanie sobie prawa do sakramentow pokuty i Komunii Swietej,
na skutek naruszenia wierno$ci matzenskiej, jest swoistym wyrazem szacunku dla
godnosci zarowno samego malzenstwa, jak i Eucharystii. Niemozno$¢ przyjmo-
wania sakramentéw powoduje, ze wiez z Kosciotem jest ostabiona, jednak ona nie
ustaje. Natomiast gtod i tesknota za przyjeciem Chrystusa w postaci sakramentalnej
mogg mie¢ takze walor jednoczacy z Bogiem. Kard. Joseph Ratzinger, prowadzac
rekolekcje watykanskie w 1983 roku, powiedziat, ze w jaki$§ sposdb niemoznos¢
przyjmowania Komunii §w. moze si¢ sta¢ srodkiem duchowego postepu, srodkiem
poglebienia wewngtrznej komunii z Ko$ciotem i z Panem, w cierpieniu, wickszej
mitosci, w oddaleniu umitowanego’.

Biskupi w czasie obrad Konferencji Episkopatu Polski bardzo wyraznie pokre-
slili ten aspekt, ktory porusza papiez Franciszek w posynodalnej adhortacji. Dali
impuls duszpasterzom, zwracajac uwage, ze w duszpasterstwie osob, ktore znalazty
si¢ w sytuacjach trudnych (np. Smier¢ wspétmatzonka) i nieregularnych, kaptani i ich
wspolpracownicy winni nade wszystko oferowa¢ wiernym §wiatlo wiary oraz wspot-
czujaca i delikatng obecno$¢ (por. AL 253-258). Petne mito$ci spojrzenie i wspar-
cie nalezy okaza¢ osobom, ktore zostaty opuszczone lub opuscity wspdtmatzonka,
ale obecnie podejmujg starania, aby do sakramentalnego wspotmatzonka powrod-
ci¢, trwajac w mitosci, wiernosci i modlitwie — odwotujac si¢ do taski sakramentu
(AL 241-242). Zrozumienie nalezy tez okazywaé¢ wiernym, ktoérzy po rozpadzie
malzenstwa sakramentalnego zawarli nowy zwigzek jedynie cywilny, ale starajg si¢
prowadzi¢ zycie chrzescijanskie, w wierze wychowujac swoje dzieci, a spragnione
pelnego uczestnictwa w sakramencie Eucharystii, podejmuja decyzj¢ o zyciu w relacji
bratersko-siostrzane;.

Ojciec Swicty szczegdlnie uwrazliwia na to, by podej$é duszpastersko do 0sob,
ktore zawarly malzenstwo cywilne, rozwiedzionych zyjacych w nowych zwiazkach
lub razem mieszkajacych (por. AL 297). Powotujac si¢ na ojcow synodalnych, zache-
ca, aby osoby ochrzczone, ktore si¢ rozwiodly i zawarly ponowny zwiazek cywilny,
bardziej wigczano we wspolnoty chrzescijanskie na r6zne mozliwe sposoby, zwazajac
jednak na to, aby nie powodowac¢ zgorszenia. Oni nie tylko nie muszq czué sie eks-
komunikowani, ale mogq zy¢ i rozwija¢ sig jako Zywe cztonki Kosciota, odczuwajgc,
zZe jest on matkq, ktora ich zawsze przyjmuje, troszczy sie o nich z mitosciq i wspiera
ich na drodze Zycia i Ewangelii (AL 299)8.

Elementem dotyczacym duchowej integracji, ktéra wynika z chrztu Swietego,
jest spelnienie duchowego kultu ofiary z siebie (por. Rz 12,1-2). Poprzez modlitwe,
adoracje eucharystyczna, pragnienie komunii duchowej i uczestnictwo w Eucharystii
wierni zyjacy w nieregularnych sytuacjach moga wspoétofiarowaé Bogu swoje zycie,
trudnosci, cierpienia. Otdz takie spotkanie jest spotkaniem z Bogiem mitosiernym,
0 czym powinni pamigta¢ duszpasterze w pracy z wiernymi. Duchowe wlaczenie jest
w stanie przynies¢ pokdj i przekonanie, co moze spowodowacé, ze ich etyka zycia

7 J. Ratzinger, Chrystus i Jego Kosciol, Krakow 2005, s. 121-122.

8 Konferencja Episkopatu Polski, Wytyczne pastoralne do adhortacji ,,Amoris laetitia”,
pkt 3.
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w drugim zwigzku jest wystarczajacg odpowiedzig na wezwanie Boga kierowane do
nich w ich obecnej sytuacji®.

3. INTEGRACJA WE WSPOLNOCIE KOSCIOLA

Podstawowym miejscem eklezjalnym, w ktorym Kos$ciot udostepnia bezposrednia
relacje cztowieka z Bogiem, jest liturgia. Eucharystia wraz z pozostatymi sakra-
mentami jest w centrum Kosciota!'’. Wigczenie wszystkich polega na pomaganiu
odnalezienia swojego wlasnego uczestnictwa we wspdlnocie Kosciota. Duszpasterze
powinni pamigtaé, ze nie chodzi tutaj o doprowadzenie tych os6b do sakramentow,
ale o ukierunkowanie ich Zycia na integracje z Kosciotem!!. Istniejgca integracja
eklezjalna i duchowe wiacznie si¢ wiernych sa uczestnictwem w zyciu Kosciota
(por. 1 Kor 12,12-13.27). W dokumentach Kosciota istnieja rozne praktyczne formy
zachgcajace osoby rozwiedzione do wigczenia si¢ w integracjg eklezjalng. To przede
wszystkim modlitwa, stuchanie stowa Bozego, uczestnictwo we Mszy Swictej bez
przyjmowania Komunii Swigtej, adoracja eucharystyczna oraz komunia duchowa.
Kosciot wskazat takze na mozliwo$¢ zaangazowania we wspolnocie poprzez spet-
nianie dziet milosierdzia i czynow pokutnych, chrzescijanskie wychowanie dzieci
oraz korzystanie z rozméw z kaptanem (por. FC 84).

Chrzescijanie zyjacy w zwigzkach niesakramentalnych majq mozliwos¢ quczania
siebie w struktury eklezjalne, aby na co dzien doskonali¢ zycie moralne oraz prosi¢
o charyzmat mito$ci. Zrodtem, z ktérego czerpig tacy chrzescijanie, jest eklezjalny
skarbiec task, ktorym jest sam Jezus Chrystus. Boza prawda i moc sg zawarte w stowie
Objawienia. Czerpie si¢ je z uczestnictwa (nawet niepetnego) w liturgii Kosciota oraz
z modlitwy indywidualnej. Ko$cidt rozporzadza na rézne sposoby depozytem *taski,
ktéra czerpie z jedynego zrodta zbawienia — meki, $mierci i zmartwychwstania Jezusa
Chrystusa. Centralnym miejscem zycia Kosciota jest stot Panski — eucharystyczny.
Zycie ,,matzefiskie” bez sakramentu separuje od przyjmowania Eucharystii. Unie-
mozliwia tez korzystanie z taski uzdrowienia w sakramencie pokuty i pojednania,
poza przypadkiem niebezpieczenstwa $mierci. Dyscyplina przyjmowania Komunii
zwigzana z wymogiem czystosci moralnej wynika z powinnosci religijnej cztowieka
wobec Boga. Swiadomos¢ tej powinnosci Ko$ciot wyraza przez okreslenie okolicz-
nosci przygotowujacych do sprawowania kultu religijnego, m.in. poprzez dyscypli-
n¢ regulujaca zycie matzenskie oséb duchownych (celibat oznaczajacy rezygnacje
z zycia matzenskiego — w Kosciele katolickim obejmujacy biskupdw i prezbiterow;
w obrzadkach wschodnich — biskupow), Wykonujqcych postuge przy stole Panskim.
W starozytnosci chrzescuansklej mezczyzni przyjmujacy funkcje biskupa, za zgoda
zony, decydowali si¢ na wstrzemigzliwo$¢ seksualng. Chodzito bowiem o zachowanie
odpowiedniej czystosci kultycznej do sprawowania czynno$ci liturgicznych. Dyscy-
plina zwigzana z czysto$cig kultyczna obowiazuje takze chrzescijan swieckich. Se-

° P. Bordeyne, Poetate la legge, s. 113.

10 Sobor Watykanski 11, Dekret o postudze i zyciu kaplanéw ,, Presbyterorum ordinis”, 7 XII
1965, nr 5; Jan Pawet 11, Encyklika ,, Ecclesia de Eucharistia” (17.04.2003), nr 1.

' Diocesi di Roma, ,, La Letizia dell amore”; il cammino delle famiglie a Roma (19.09.2016),
4V.
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paracja od stotu Pansklego 0s6b zyjacych w zwigzkach mesakramentalnych jest tego
wyrazem. Chrzescu anie niepotaczeni wezlem sakramentalnym powinni pielegnowac
wiarg i rozwija¢ wzajemng mito$¢ przez podtrzymywanie praktyki indywidualnej oraz
systematyczng modlitwg, lekture Pisma Swigtego, udzial w Mszy $w. i nabozenstwach
oraz rekolekcjach wspolnoty Kosciota, a takze przez dobroczynno$é¢. Powinni apelo-
wa¢ do mitosierdzia i opatrzno$ci Bozej o opieke nad sobg i swoimi dzie¢mi, a takze
prosi¢ o dar i odpowiednig chwilg na uporzadkowanie sytuacji swojego zwiazku.
Natomiast wspolnota koscielna powinna otaczaé opieka i modlitwg zwigzki niesa-
kramentalne, ktore staty si¢ rodzinami i weszty do wspdlnoty parafialnej'2.

W wywiadzie dla Katolickiej Agencji Informacyjnej biskup diecezji opolskiej An-
drzej Czaja wskazal na bardzo istotng kwesti¢ dotyczaca 0sob zyjacych w sytuacjach
nieregularnych. Ot6z zwrdcit uwagg, ze wowczas, gdy droga czerpania z taski Bozej
przez sakramenty jest niedostepna, tym bardziej trzeba pami@taé 0 innych mozliwo-

Sciach uswigcenia i z nich korzysta¢. Bp Czaja przypomina, ze nie doceniamy tu
skutecznosci zbawczej stowa Bozego, ktore jest nosnikiem Ducha Swigtego, bo jest
natchnione. Kiedy czytam Pismo SWle;te i je rozwazam swoim sercem jak Maryja,
to przyjmuj¢ Bozego Ducha i staj¢ si¢ Jego §wiatynia'’. Mentalno$¢ spoteczenistwa,
stygmatyzaqa 0s6b zyjqcych w sytuacjach meregularnych oraz wynikajaca z tego
niemozno$é przyjmowania Komunii Swictej tacza sie z wykluczeniem. Natomiast
posynodalna adhortacja o mito$ci w rodzinie zmierza do zniwelowania i usunigcia
wykluczajacej mentalnosci, a takze do leczenia ran, jakie ona powoduje. Papiez Fran-
ciszek ze stanowczoscia stwierdza, ze w perspektywie boskiej pedagogiki Kosciot
z mitoscig zwraca si¢ do tych, ktérzy uczestniczg w jego zyciu w sposob niedosko-
naty: wraz z nimi modli si¢ o taske nawrdcenia, zachgca ich do czynienia dobra, do
wzajemne;j troski o siebie oraz do zaangazowania si¢ w stuzbe wspolnosci, w ktorej
zyja 1 pracuja (por. AL 299). Duszpasterze muszg dokonaé zweryfikowania réznych
form wykluczenia 0s6b w sytuacji nieregularnej, aby mozna byto analizowa¢ takie
sytuacje na polu liturgicznym, duszpasterskim, edukacyjnym czy instytucjonalnym.
Papiez wskazuje, ze bardzo cenna jest obecno$¢ par matzenskich jako animatorow
pastoralnych, o co réwniez powinni zatroszczy¢ si¢ duszpasterze. Wspolnota Kosciota
ma by¢ instytucjg wlaczajacg 1 przygarniajaca wszystkie osoby pragnace bliskos$ci
z Bogiem!*, Owo ,,podtrzymywanie w wierze i nadziei” nie moze by¢ traktowane
W sposob abstrakcyjny, lecz winno przybraé¢ konkretne ramy duszpasterskie, najlepiej
w formie grup wsparcia, regularnie spotykajacych si¢ przy parafiach.

Niemozno$¢ przystepowania do sakramentdéw §wietych w wiekszosci przypadkow
rodzi wiele istotnych pytan i thpliwoéci Czy nadal jestem w Ko$ciele? Jaka relacja
laczy mnie z Boglem? Czy moge zywic nadmeje; na zbawienie wieczne? Czy prak-
tykowame wiary w zaistniatej sytuacji ma jeszcze sens? Juz chociazby mozliwo$é
podjecia rozmowy na te tematy uzasadnia sens spotkan w gronie 0sob, ktorych dotyczy

12 K. Parzych-Blakiewicz, Zwigzki niesakramentalne chrzescijan w kontekscie misji zbawczej
Kosciota, ,,Ateneum Kaptanskie”162/2(2014), s. 278-279.

13 A. Czaja, Zwigzki niesakramentalne nie sq gorsze przed Bogiem. Wywiad dla serwisu KAI,
w: Niedziela [online], https://www.niedziela.pl/artykul/8949/Bp-Czaja-zwiazki-niesakramentalne-
-nie-sa (dostep: 29.08.2023).

14 Dykasteria ds. Swieckich, Rodziny i Zycia, Droga wtajemniczenia katechumenalnego dla
zycia matzenstwa. Wskazania duszpasterskie dla Kosciolow partykularnych, Poznan 2023, s. 120.
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ten problem. Mate wspdlnoty czy grupy wsparcia staja si¢ punktem odniesienia dla
0s0b poszukujacych blizszego kontaktu z Kosciotem i duszpasterzami'®.

Na gruncie polskim papiez wskazuje na mozliwos¢ pomocy rozwiedzionym
w organizowaniu przez biskupa diecezjalnego duszpasterstwa matzenstw niesakra-
mentalnych, dopuszczania do udzialu w posiedzeniach rad duszpasterskich, ale nie
jako cztonkow, lecz obserwatorow!®. Szczegdtowe wytyczne do integracji 0sob roz-
wiedzionych zyjacych w nowych zwigzkach w Ko$ciele w danym kraju lub diecezji
powinni promulgowac poszczegodlni biskupi czy episkopaty (por. AL 300).

4. ZYCIE SAKRAMENTALNE WE WSPOLNOCIE KOSCIOLA

Zycie sakramentalne 0sob zyjacych w powtérnych zwigzkach dotyczy kwestii
drogi rozeznania. Pomoc sakramentow, o ktérych mowi papiez Franciszek (por.
AL 305, 351), nie oznacza przyzwolenia na bezwarunkowe przyjmowanie Komunii
Swietej przez rozwiedzionych, ktorzy zawarli ponowny zwiazek cywilny lub zyja
razem bez zadnych przeszkod. Stanowczo trzeba podkresli¢, ze papiez nie podwaza
ani nie rozmywa prawdy, ze stosunki more uxorio z osobg innej ptci sg ciezkim
wykroczeniem przeciwko czysto$ci oraz zobowigzaniom wobec wlasciwego mat-
zonka!’. Pomoc sakramentéw nie dotyczy tylko tych osob, ktore zobowigzaly sie
zy¢ we wstrzemigzliwosci seksualnej w zwiazku przypominajacym matzenstwo, ale
takze rozwiedzionych, zyjacych w nowych zwiazkach. Ci drudzy, ktorzy przeszli
pomyslnie rozpoznanie taski i skruchy, niemoznos$¢ uregulowania swojej sytuacji
i odbyli proces rozeznania odpowiedzialno$ci moralnej dotyczacej przesztosci, a tak-
ze stanu obecnego, mogg liczy¢ na pomoc sakramentow. Warunkiem dopuszczenia
do sakramentdéw jest przede wszystkim postawa milosci i odpowiedzialno$ci oraz
praktykowanie cnét chrzesécijanskich, jak rowniez skrucha, dazenie do nawrdcenia
i zado$Cuczynienia oraz pragnienie laski sakramentalnej. Kolejnymi punktami sg
niemozliwos¢ rozstania si¢ z obecnym partnerem z powodu wychowania dzieci, brak
aktualnej gotowosci podjecia zycia we wstrzemiezliwo$ci seksualnej i $wiadomos¢
swojej grzesznej sytuacji, szczery zal za grzechy i pragnienie zmiany sposobu swego
zycia, a jednoczenie niemozno$¢ zrealizowania tego pragnienia w obecnej sytuacji's.

W adhortacji Familiaris consortio wskazana zostala juz droga otwierajaca dostgp
do Komunii Swietej poprzez pojednanie z Bogiem i Kosciotem w sakramencie pokuty
Dotyczy on jednak tych, ktorzy zatluja, ze naruszyli znak przymierza i wierno$ci Chry-
stusowi, nie moga z waznych powoddow spetni¢ warunkoéw rozstania oraz postanawiajg

15 J. Grzybowski, Przezwyciezy¢ koszmar, ,,W drodze” 2/1998, s. 72.

16 J. Krajezynski, Rozeznanie sytuacji oséb rozwiedzionych zZyjgcych w nowych zwigzkach, Kra-
kow 2017, s. 32-34.

7 G.L. Miiller, Przedmowa. Dlaczego adhortacja apostolska Amoris Laetitia moze i powin-
na by¢ rozumiana w sensie ortodoksyjnym, w: R. Buttiglione, Przyjacielska odpowiedz krytykom
., Amoris laetitia”’, tham. M. Chojnacki, Krakow 2018, s. 22.

8 F. Coccopalmerio, Rados¢ mitosci. Przewodnik po ésmym rozdziale adhortacji ,, Amoris la-
etitia” papieza Franciszka, ttum. E. Augustyn, Krakow 2017, nr 3.3-5, 3.7-8.
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zy¢ we wstrzemigzliwosci seksualnej'®. Tym samym adhortacja nie zamkneta dyskusji
na temat warunkow rozgrzeszenia i mozliwosci przystapienia do Komunii Swigtej
0s0b zyjgcych w sytuacji nieregularnej?’. W odpowiedzi na watpliwosci byly prefekt
Kongregacji Nauki Wiary kard. Gerhard Muller wielokrotnie podkreslat aktualnos¢
nauczania Jana Pawla Il zawartego w Familiaris consortio i konieczno$¢ odczytania
adhortacji papieza Franciszka Amoris laetitia w $wietle catej doktryny Ko$ciota?!.

Diecezje rzymskie zaproponowaly, aby osoby pozostajace w sytuacjach niere-
gularnych wraz ze spowiednikiem lub kierownikiem duchowym droge nawrocenie
stopniowo weryfikowaly malymi krokami. Po wnikliwym rozeznaniu i modlitwie
spowiednik moze wzia¢ na siebie odpowiedzialno$¢ przez Bogiem i penitentem, de-
cydujac w pewnym momencie o udzieleniu rozgrzeszenia i przystgpieniu do Komunii
Swietej, ale proszac penitenta, by odbywato si¢ ono w sposéb dyskretny. Dyskrecja
jest biblijna i ewangeliczng postawa duchowa. Wzorem dla tych oséb majg by¢ Ma-
ryja i Jozef, ktorzy doswiadczyli bliskosci i pouczen Boga, a z drugiej strony byli
zaproszeni do zachowania tych tajemnic w sercu (por. Lk 2,19). Rola spowiednika
czy kierownika duchowego, duszpasterza nie konczy si¢ w momencie rozgrzeszenia,
lecz powinna by¢ droga towarzyszenia i rozeznania. Powinna trwa¢, shuzac wzra-
staniu duchowemu, co ma prowadzi¢ do osiagni¢cia nowych etapéw pelnego ideatu
chrzescijanskiego?. Warto podkresli¢, ze diecezje rzymskie zwrocily uwage, ze jezeli
spowiednik nie dojdzie do przekonania i decyzji o udzieleniu rozgrzeszenia, powi-
nien udziela¢ tym osobom wsparcia i blogostawienstwa oraz cierpliwie towarzyszy¢,
wskazujac mozliwosci odpowiedzi Bogu i wzrostu w obecnej sytuacji. Taka inter-
pretacja uzyskata pozytywne komentarze kardynatow i wielu teologow katolickich?,
aczkolwiek spotyka si¢ wiele trudnosci z interpretacja lektury, do ktorej zachecit
papiez Franciszek, co powoduje braki w zrozumieniu i recepcji wskazan adhortacji?.

Episkopat Polski 8 czerwca 2018 roku na temat integracji eklezjalnej podkresla,
ze rozeznanie glgbszych form powinno odbywac si¢ w ramach indywidualnego,
konsekwentnego i1 dtugotrwatego kierownictwa duchowego. Przewodnik duchowy
powinien kierowa¢ si¢ przede wszystkim chgciag pomocy zainteresowanej osobie
w jej trudnosciach i skomplikowanej sytuacji, aby mogta czyni¢ postepy na drodze
wiary we wspolnocie Kosciota. Ponadto kierownik duchowy powinien konsultowaé
z kompetentnym duszpasterzem kroki w strong integracji osoby w sytuacji nieregu-
larnej®. Oznacza to, ze duszpasterze mogg, a nawet powinni towarzyszy¢ i prowadzié
rozeznanie duchowe i duszpasterskie. Polscy biskupi zwracaja uwage:

1% A. Nadbrzezny, Sens i wartosé sakramentu matzeristwa wedlug adhortacji Amoris Laetitia,
w: Droga milosierdzia i integracji w adhortacji Amoris Laetitia, red. K. Glombik, J. Golen, A. Nad-
brzezny, Lublin 2020, s. 62.

20 A. Nadbrzezny, Sakramentologiczne implikacje adhortacji ,, Amoris laetitia”, w: Towarzy-
szy¢ matzenstwu i rodzinie. Inspiracje adhortacji ,, Amoris laetitia” dla duszpasterstwa rodzin, red.
J. Golen, Lublin 2017, s. 78.

21 G.L. Miiller, Przedmowa. Dlaczego adhortacja apostolska Amoris laetitia, s. 13, 15-16, 28.

22 Diocesi di Roma, ,, La Letizia dell amore”, 4. V1.

2 A. Donato, Milosierne rozeznanie duszpasterskie, w: ,, Amoris laetitia” jako ewangelia milosci
i droga do przebycia, red. G. del Missier, A.G. Fidalgo, ttum. J. Serafin, Krakow 2019, s. 103—104.

24 J. Golen, Perspektywa pastoralna, s. 162.
25 Konferencja Episkopatu Polski, Wytyczne pastoralne do adhortacji ,, Amoris laetitia”, pkt 4.
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Majac na uwadze ztozono$¢ sytuacji duszpasterskiej wiernych zwigzanych weztem
matzenskim i nie mogacych z tego powodu — pomimo ogromnego pragnienia — za-
wrze¢ malzenstwa sakramentalnego z osoba, z ktdrg pozostaja w zwiazku pozasa-
kramentalnym, nalezatoby rozwazy¢ w poszczegdlnych przypadkach mozliwosé
wnikliwego rozeznania ich sytuacji. To rozeznanie powinno najpierw prowadzi¢
do udzielenia na drodze koscielnego procesu sadowego odpowiedzi na pytanie, czy
mozna stwierdzi¢ niewazno$¢ pierwszego zwiazku matzenskiego.

W sytuacji, gdy prawomocnym wyrokiem orzeczone zostanie, iz niewaznos¢ nie
moze zosta¢ stwierdzona, nalezy kontynuowaé rozeznanie o charakterze duszpa-
sterskim. To rozeznanie jako nietatwe i niezwykle odpowiedzialne zadanie wymaga
solidnego przygotowania duszpasterzy. Trzeba bowiem rozeznaé, czy osoby zyjace
w nieuregulowanych zwigzkach zachowuja wierno$¢, poswiecajg si¢ dla dzieci,
angazuja si¢ w zyciu chrzescijanskim, swiadome sg nieprawidtlowos$ci swego zwiaz-
ku i zycia w grzechu, pragnetyby zmienic¢ sytuacje, w ktorej si¢ znajduja, lecz nie
mogg tego uczynic bez zaciggniecia kolejnej winy (np. kwestia odpowiedzialnosci
za wychowanie dzieci, por. AL 298).

Podj¢te rozeznanie moze prowadzi¢ do roznych, coraz glebszych form integracji ze
wspolnota koscielna. Powinno ono mie¢ forme¢ indywidualnego i konsekwentnego,
dlugotrwatego kierownictwa duchowego. Podjecie odpowiedniej decyzji — wspdlnie
przez kierownika duchowego i zainteresowang osob¢ powinno by¢ owocem procesu
rozeznania, a nie jednego czy nawet kilku powierzchownych spotkan. Wymaga
ono takze konsultacji z kompetentnym duszpasterzem postugujacym przy sadzie
biskupim lub w diecezjalnym o$rodku duszpasterstwa rodzin. Przy tym kierownik
duchowy powinien mie¢ przede wszystkim to na wzgledzie, aby pomoc zaintereso-
wanej osobie w jej trudnej i skomplikowanej sytuacji, postepowac na drodze wiary
we wspdlnocie Kosciota?,

Duszpasterz, kierujac si¢ wskazaniami pasterzy Kosciota katolickiego w Polsce,
majac na uwadze wzgledy duszpasterskie, moze doradzi¢ im, aby postarali si¢ o sta-
lego spowiednika, ktory bedzie znat ich sytuacje prawna w Kos$ciele. Pozwoli im
to unikng¢ przy okazji spowiedzi thumaczenia kazdemu spowiednikowi od poczat-
ku swojego statusu prawnego w Kosciele?”. Warto podkresli¢, ze normy dotyczace
przyjmowania Komunii Swictej przez wiernych rozwiedzionych i zyjacych w nowych
zwiazkach cywilnych bynajmniej nie maja charakteru kary albo jakiejkolwiek dyskry-
minacji matzenstw niesakramentalnych w Kosciele. Wyrazaja one jedynie sytuacje
obiektywna, ktora sama przez si¢ uniemozliwia przystepowanie do KomuniiZ,

Z czasem ma powsta¢ nowe Dyrektorium Duszpasterstwa Rodzin jako podstawa
diecezjalnych instrukcji wykonawczych. Rownoczesnie aktualny dokument obliguje

>

26 Konferencja Episkopatu Polski, Wytyczne pastoralne do adhortacji ,, Amoris laetitia”,
pkt 4.

27 T. Wytrwal, Nieprawidlowe zwigzki matzenskie, w: W drodze [online], https://wdrodze.pl/
article/nieprawidlowe-zwiazki-malzenskie/ (dostep: 3.08.2023).

2 Kongregacja Nauki Wiary, List do biskupow Kosciola katolickiego na temat przyjmowania
Komunii Swietej przez wiernych rozwiedzionych i zyjgcych w nowych zwigzkach. Annus Interna-
tionalis Familiae z dnia 14.09.1994, nr 4, w: Dokumenty Kongregacji Nauki Wiary 1966—1994,
Tarnow 1995, s. 411.
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do wypracowania programu i ksztattu przygotowania kaptanéow do podejmowania
drogi towarzyszenia i rozeznania ich konkretnych sytuacji*’. Droga mitosierdzia i in-
tegracji wymaga od duszpasterzy umiejetnosci poszukiwania wszystkich owiec, jak
rowniez praktycznych umiejetnosci towarzyszenia duchowego, a tym samym roze-
znawania dziatania Bozego i Jego wprowadzania. Rozeznanie i integracja wymagaja
od duszpasterza otwartoéci na Boza taske i dziatania Ducha Swictego, pokory wobec
stowa Bozego i pelnego szacunku w przekazywaniu nauczania Ko$ciola i obowigzu-
jacej dyscypliny sakramentow. Poza tym domagajg si¢ one zdolnos$ci do kierowania
chrzescijanskim sumieniem, podejmowania odpowiedzialnych decyzji, roztropnosci,
bez ktorych niemozliwe sa chrzesécijanskie mitosierdzie i mitos¢.

ZAKONCZENIE

Papiez Franciszek zwraca uwage, ze duszpasterstwo 0sob zyjacych w zwigzkach
niesakramentalnych z pewnoscig nie ma gotowych recept, jest to raczej droga, ktora
odstania swdj sens w miar¢ kroczenia po niej. Praca w duszpasterstwie uczy szukania
drog do Boga pomimo istniejacej przeszkody. Chrze$cijanska mito$¢ i mitosierdzie
sg fundamentem postugi duszpasterskiej w nieregularnych sytuacjach matzenskich.
Towarzyszenie, rozeznawanie i stopniowa integracja to zrédto postugi. Duszpaster-
skie towarzyszenie ma nieco inng specyfike wobec 0sob zyjacych w zwiazkach nie-
formalnych, katolikéw zwigzanych tylko §lubem cywilnym, zyjacych w separacji
irozwiedzionych, ktorzy nie zawarli nowego zwigzku albo zyja w nowych zwigzkach
cywilnych lub bez zadnej regulacji prawnej. W ramach tej ostatniej grupy nalezy
zapozna¢ si¢ ze stanem i sytuacjg zwigzku, zbada¢ mozliwos¢ pojednania i powro-
tu do wspotmatzonka. Jezeli powrdt jest niemozliwy, trzeba zweryfikowaé szansg
zwrocenia si¢ do sadu koscielnego w celu zbadania wazno$ci matzenstwa kanonicz-
nego. Jezeli powyzsze kroki nie sg wykonalne, a osoby z waznych powodow zostaja
w nowym zwigzku, wowczas duszpasterz powinien przeprowadzi¢ rozeznanie, ktore
pozwali stwierdzi¢, czy osoba prowadzona moze wej$¢ z duszpasterzem na droge
rozeznania. Osoba zakwalifikowana do procesu rozeznania wraz ze spowiednikiem lub
kierownikiem duchowym powinna skoncentrowac si¢ na odkrywaniu dziatania Boga
w jej zyciu. Takie rozeznanie bedzie ukazywac jej droge w 1ntegraCJ1 ze wspdlnota
Kosciota. Cenne jest pokazanie juz istniejacej 1ntegraq1 osobom zyjacym w zw1a,zku
nieregularnym. Poprzez modlitwe, czyny milosci i ofiar¢ zycia te osoby lacza sie
z Kosciotem i odkrywaja Bozg pedagogike w ich zyciu. Osoby, ktore w procesie
rozeznania spelnia okreslone warunki, moga otrzymac rozgrzeszenie sakramentalne
i dyskretnie zosta¢ wlaczone w zycie sakramentalne. Duszpasterze powinni pamietac,
ze moment ten nie zamyka rozwoju duchowego 0sob zyjacych w nieuregulowanych
sytuacjach matzenskich. Ten moment nie konczy drogi towarzyszenia i rozeznania
dalszych krokéw w pehieniu woli Bozej i pelniejszej realizacji ewangelicznego
zamystu w swoim zyciu matzenskim i rodzinnym. Duszpasterstwo matzenstw nie-
sakramentalnych jest otwartym szeroko oknem intymnej wiary, umacnia zawierzenie

2 Konferencja Episkopatu Polski, Wytyczne pastoralne do adhortacji ,, Amoris laetitia”, Za-
konczenie.
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Bogu i wyznacza kierunek pokonywania wszelkich zyciowych trudnosci. Przyjecie
przez wspolnote oraz integracja przywracaja poczucie przynalezno$ci do Kosciota
1 pomagaja odzyskac nadzieje, ze jeszcze nie wszystko stracone. Bogactwo relacji
z Bogiem nie wyczerpuje si¢ w przystepowaniu do sakramentow swigtych, chociaz
stanowig one szczyt i zroédlo zycia chrzescijanskiego. Nie mozna traktowac religii
katolickiej na zasadzie ,,albo sakramenty, albo nic”. Gdy nie jest mozliwa ,,normal-
na” droga w dazeniu do Boga, nalezy szuka¢ innych, zawsze jednak w ramach tego
samego Kosciota. Najwazniejsze, by nie stangé w miejscu, nie zwatpié, nie zrezy-
gnowaé. W odkryciu tych innych form zycia chrze$cijanskiego pomaga omawiane
duszpasterstwo zwiazkow niesakramentalnych.

INTEGRACJA OSOB ZYJACYCH W NIEUREGULOWANYCH SYTUACJACH
MALZENSKICH W KOSCIELE JAKO WYZWANIE DUSZPASTERSKIE

STRESZCZENIE

Duszpasterstwo 0sob zyjacych w zwigzkach niesakramentalnych z pewno$cig nie ma
gotowych recept. Jest to raczej droga, ktéra odstania swoj sens w miar¢ kroczenia po niej.
Praca w duszpasterstwie uczy szukania drég do Boga pomimo istniejgcej przeszkody. Chrze-
Scijanska milo$¢ 1 milosierdzie sa fundamentem postugi duszpasterskiej w nieregularnych
sytuacjach matzenskich. Towarzyszenie, rozeznawanie i stopniowa integracja to zrodto postugi
duszpasterza. Towarzyszenie ma nieco inng specyfike wobec 0sob zyjacych w zawigzkach
nieformalnych, katolikoéw zwigzanych tylko §lubem cywilnym, zyjacych w separacji i roz-
wiedzionych, ktérzy nie zawarli nowego zwiazku albo zyja w nowych zwiazkach cywilnych
lub bez zadnej regulacji prawnej. W ramach tej ostatniej grupy nalezy zapoznac si¢ ze stanem
isytuacja zwiazku, zbada¢ mozliwo$¢ pojednania i powrotu do wspoimatzonka. Jezeli powro6t
jest niemozliwy, trzeba zweryfikowa¢ szansg¢ zwrdcenia si¢ do sadu koscielnego w celu zba-
dania wazno$ci matzenstwa kanonicznego. Jezeli powyzsze kroki nie s3 wykonalne, a osoby
z waznych powodow zostaja w nowym zwigzku, wowczas duszpasterz powinien przeprowa-
dzi¢ rozeznanie, ktore pozwali stwierdzi¢, czy osoba prowadzona moze wej$¢ z duszpasterzem
na drogg rozeznania. Osoba zakwalifikowana do procesu rozeznania wraz ze spowiednikiem
Iub kierownikiem duchowym powinna skoncentrowaé si¢ na odkrywaniu dziatania Boga
w jej zyciu. Takie rozeznanie bedzie ukazywac jej droge w integracji ze wspolnotg Kosciota.
Cenne jest pokazanie juz istniejacej integracji osobom zyjacym zwigzku nieregularnym.
Poprzez modlitwg, czyny mitosci i ofiarg Zycia te osoby lacza si¢ z Kosciotem i odkrywaja
Boza pedagogike w ich zyciu. Osoby, ktore w procesie rozeznania spetnia okreslone warunki,
mogg otrzymacé rozgrzeszenie sakramentalne i dyskretnie zosta¢ wlaczone w zycie sakra-
mentalne. Duszpasterze powinni pamigta¢, ze moment ten nie zamyka rozwoju duchowego
0s6b zyjacych w nieuregulowanych sytuacjach matzenskich. Ten moment nie konczy drogi
towarzyszenia i rozeznania dalszych krokéw w pethieniu woli Bozej i petniejszej realizacji
ewangelicznego zamystu w swoim zyciu matzenskim i rodzinnym. Duszpasterstwo matzenstw
niesakramentalnych jest otwartym szeroko oknem intymnej wiary, umocnieniem zawierzenia
Bogu i wyznacznikiem kierunku pokonywania wszelkich zyciowych trudnosci. Przyjecie
przez wspoélnotg oraz integracja przywracajg poczucie przynaleznosci do Kosciota i pomagaja
odzyskac nadzieje, ze jeszcze nie wszystko stracone.
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INTEGRATION OF PEOPLE LIVING IN IRREGULAR MARITAL SITUATIONS
IN THE CHURCH AS A PASTORAL CHALLENGE

SUMMARY

Pastoral care for people living in non-sacramental relationships certainly has no ready-
made prescriptions. Rather, it is a path that reveals its meaning as one walks along it. The
work of pastoral care teaches one to seek ways to God in spite of the obstacle that exists.
Christian love and mercy are the foundation of pastoral care in irregular marital situations.
Accompaniment, discernment and gradual integration are the source of the pastoral care min-
istry. Accompaniment has a slightly different specificity with regard to those living in informal
unions, Catholics bound only by a civil marriage, those living in separation and divorced
persons who have not entered into a new union or are living in new civil unions or without
any legal regulation. Within the latter group, the state and situation of the relationship should
be reviewed, the possibility of reconciliation and return to the spouse should be explored. If
areturn is not possible, the possibility of going to an ecclesiastical court to examine the validity
of the canonical marriage must be reviewed. If the above-mentioned steps are not feasible, and
the persons remains in the new relationship for valid reasons, then the pastor should carry out
a discernment process to determine whether the person being guided can enter into a process
of discernment with the pastor. The person qualified for the discernment process, together with
a confessor or spiritual director, should concentrate on discovering God’s action in his or her
life. Such discernment will show her the way forward in her integration into the community of
the Church. It is valuable to show the already existing integration to those living an irregular
relationship. Through prayer, acts of love and the sacrifice of life, these persons connect with
the Church and discover God’s pedagogy in their lives. Those who meet certain conditions
in the discernment process can receive sacramental absolution and be discreetly integrated
into sacramental life. Pastoral workers should remember that this moment does not close
the spiritual development of those living in irregular marital situations. This moment does
not end the journey of accompaniment and discernment of further steps in doing God’s will
and realising more fully the Gospel intention in one’s marriage and family life. The pastoral
care of non-sacramental marriages is a wide-open window of intimate faith, a strengthening
of trust in God and a direction for overcoming all the difficulties of life. Acceptance by the
community and integration restore a sense of belonging to the Church and help regain hope
that all is not yet lost.

INTEGRATION VON MENSCHEN, DIE IN IRREGULAREN EHEN LEBEN,
IN DIE KIRCHE ALS PASTORALE HERAUSFORDERUNG

ZUSAMMENFASSUNG

Fiir die Seelsorge an Menschen, die in nicht-sakramentalen Beziehungen leben, gibt es
sicherlich keine vorgefertigten Rezepte. Vielmehr ist sie ein Weg, dessen Bedeutung sich erst
auf dem Weg erschlief3it. Die Arbeit der Seelsorge lehrt, trotz bestehender Hindernisse Wege
zu Gott zu suchen. Christliche Liebe und Barmherzigkeit sind die Grundlage der Seelsorge
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in irreguldren Ehesituationen. Begleitung, Unterscheidung und allméhliche Integration sind
die Quelle des seelsorgerischen Dienstes. Die Begleitung hat eine etwas andere Spezifitit in
Bezug auf diejenigen, die in informellen Partnerschaften leben, Katholiken, die nur durch eine
zivile Ehe gebunden sind, diejenigen, die in Trennung leben und Geschiedene, die keine neue
Ehe eingegangen sind oder in neuen zivilen Partnerschaften oder ohne gesetzliche Regelung
leben. Bei der letztgenannten Gruppe sollten der Zustand und die Situation der Beziehung
iiberpriift und die Moglichkeit der Verséhnung und der Riickkehr zum Ehepartner erkundet
werden. Wenn eine Riickkehr nicht moglich ist, muss die Moglichkeit gepriift werden, sich an
ein kirchliches Gericht zu wenden, um die Giiltigkeit der kanonischen Ehe zu priifen. Wenn die
oben genannten Schritte nicht durchfiihrbar sind und die Personen aus triftigen Griinden in der
neuen Beziehung verbleiben, sollte der Pfarrer oder die Pfarrerin einen Unterscheidungsprozess
durchfiihren, um festzustellen, ob die zu begleitende Person in einen Unterscheidungsprozess
mit dem Pfarrer oder der Pfarrerin eintreten kann. Die fiir den Unterscheidungsprozess qua-
lifizierte Person sollte sich zusammen mit einem Beichtvater oder geistlichen Leiter darauf
konzentrieren, Gottes Handeln in ihrem Leben zu entdecken. Eine solche Unterscheidung
wird ihr den Weg zu ihrer Integration in die Gemeinschaft der Kirche weisen. Es ist wertvoll,
denjenigen, die in einer irreguléren Beziehung leben, die bereits bestehende Integration zu
zeigen. Durch Gebet, Taten der Liebe und die Aufopferung des Lebens verbinden sich diese
Personen mit der Kirche und entdecken die Pddagogik Gottes in ihrem Leben. Diejenigen, die
bestimmte Bedingungen im Unterscheidungsprozess erfiillen, konnen die sakramentale Abso-
lution erhalten und diskret in das sakramentale Leben integriert werden. Die Seelsorger sollten
bedenken, dass dieser Moment nicht den Abschluss der geistlichen Entwicklung derjenigen
darstellt, die in irreguldren Ehesituationen leben. Dieser Moment beendet nicht den Weg der
Begleitung und der Unterscheidung der niachsten Schritte, um den Willen Gottes zu tun und
die Absicht des Evangeliums in ihrem Ehe- und Familienleben vollstdndiger zu verwirklichen.
Die Seelsorge an nicht-sakramentalen Ehen ist ein weit gedffnetes Fenster des intimen Glau-
bens, eine Stirkung des Vertrauens in Gott und eine Orientierung fiir die Uberwindung aller
Schwierigkeiten im Leben. Die Aufnahme in die Gemeinschaft und die Integration stellen das
Gefiihl der Zugehorigkeit zur Kirche wieder her und helfen, die Hoffnung wiederzuerlangen,
dass noch nicht alles verloren ist.
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