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Tematyka czasu wolnego i odpoczynku zwykle zamyka si¢ w granicach docze-
snosci. To na tej ziemi cztowiek pracuje i odpoczywa. Podczas ziemskiego zycia
cztowiek podejmuje rozmaite zadania i korzysta z czasu wolnego. Jednak sens zycia
ludzkiego nie zamyka si¢ ani nie wyczerpuje wylgcznie w tym zyciu. Zwlaszcza jesli
zycie na ziemi przepetnione jest pracg i wysitkiem ponad miare, i gdy brakuje w nim
radosnych chwil wytchnienia, wowczas rodzi¢ si¢ moze oczekiwanie, ze w koficu
odpoczniemy przynajmniej po sSmierci. Takie oczekiwanie uzasadnia Pismo $wigte:
«l otrze z ich oczu wszelkq tzg, a smierci juz odtqd nie bedzie. Ani zaloby, ni krzyku,
ni trudu juz odtqd nie bedzie, bo pierwsze rzeczy przeminely» (Ap 21,4).

I. ESCHATOLOGIA NIEDZISIEJSZA

Nie jest to jednak postawa powszechna, nawet wsrod wierzacych. Eschatologia,
jako nauka o rzeczach ostatecznych, dla wielu oséb nie wydaje si¢ zbyt atrakcyj-
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na. Mozna bowiem odnies¢ wrazenie, ze odsuwa ona realizacj¢ naszych oczeki-
wan poza granice ziemskiego zycia i odwodzi od zaangazowania w doskonalenie
ziemskiej rzeczywisto$ci. Natomiast cywilizacja konsumpcyjna sktania do realizacji
naszych pragnien w trybie natychmiastowym, bez odktadania na blizej nieokreslona
i niepewna przyszto$¢. Poza tym, w odréznieniu od ziemskich form odpoczynku
1 spedzania wolnego czasu, przyszto$¢ pozaziemska jawi si¢ raczej jako niepew-
na i do$¢ mglista. Rozpowszechnione jest pojmowanie ,,wiecznego odpoczynku”
w niebie, jako rzeczywistosci mato atrakcyjnej, kojarzonej z rodzajem poboznej
procesji, w ktorej zbawieni chodza wokét Pana Boga, powtarzajac: ,,Swiety, Swiety,
Swiety”.

Takze biblijna symbolika ostatecznego przeznaczenia czlowieka nie zawsze jest
czytelna i zrozumiata dla wspolczesnego cztowieka. Przemawia do nas obrazami
uczty, wesela, nieba, raju, nowego miasta. Jak zauwaza Benedykt XVI ,,w ciggu
historii chrzescijanie usifowali przelozy¢ te «niewiedzqcq wiedze» na mozliwe do
przedstawienia obrazy, tworzqc wizerunki «niebay, ktore pozostajq wcigz dalekie od
tego, co w istocie znamy tylko przez zaprzeczenie, poprzez nieznajomosé”!.

W tym kontekscie papiez Benedykt XVI, w encyklice o nadziei stawia bardzo
wazne pytanie: ,,czy wiara chrzescijanska jest rowniez dla nas dzisiaj nadzieja, ktora
przemienia i podtrzymuje nasze zycie? Czy jest ona dla nas «sprawcza» — czyli jest
przestaniem, ktore ksztaltuje w nowy sposob samo zycie, czy tez jest juZ tylko «in-
formacja», ktéra z uplywem czasu odtozylismy na bok i ktora wydaje si¢ ustc;powac
informacjom bardziej aktualnym?”2. Niestety, wydaje si¢, ze wielu w1erzqcych nie
dostrzega mocy zawartej w eschatologicznej nadziei chrzescijanskiej i odrzuca ja,
nie podejmujac zadnego wysitku dla poznania jej wlasciwej tresci. Takze chrzesci-
janska wiara w zmartwychwstanie, stanowiaca centralng tres¢ nadziej chrzescijan-
skiej, bywa kwestionowana lub porzucana na rzecz innych, na przyktad wschodnich
teorii reinkarnacyjnych przetworzonych przez ruch New Age. Wedtug badan socjo-
logicznych, w polskim spoteczenstwie ponad jedna czwarta (26%) deklaruje wiare
w reinkarnacje — wedrowke dusz. Przy czym w ciagu ostatnich trzech lat odsetek
0s0b, wierzacych w reinkarnacje zmniejszy! sie o 4 punkty procentowe?.

Czy zatem oczekujemy ,,wiecznego odpoczynku” w niebie, a jesli tak, to czego
si¢ po nim spodziewamy?

II. WIECZNOSC — CZY NUDA I MONOTONIA?

Odpoczynek moze kojarzy¢ si¢ nam z pewna pasywnoscia, lub przynajmniej
z oderwaniem od zaj¢¢ uciazliwych, przymusowych. Tak zwany ,,aktywny wypo-
czynek” zaktada taki rodzaj aktywnosci, gtéwnie fizycznej, ktora pozwala na rege-
neracj¢ 1 wzmocnienie sit fizycznych, oraz odprezenie psychiczne, gtéwnie przez
oderwanie si¢ od stresujacych zaje¢ dnia codziennego i kontakt z picknem przyrody.

1 Sps, 13.

2 Tamze, s. 10.

3 Serwis ORRK. Biuletyn liderow i asystentow ruchow oraz stowarzyszen katolickich. War-
szawa, maj 2012, n. 27, s. 15.



CZY W NIEBIE BEDZIE ,, WIECZNY ODPOCZYNEK”? 243

Jednak nasz odpoczynek na ziemi jest okresowy, oddziela okresy zasadniczej dla
naszego zycia aktywnosci — pracy. Wieczny odpoczynek moglby by¢ pojmowany
jako nieustanne ,,dolce far niente” czyli ,,stodkie nic nie robienie”. Jednak na dhuz-
sza metg taki stan nie wydaje si¢ atrakcyjny.

Podstawowym problemem w rozumieniu ,,wiecznego odpoczynku” jest tempo-
ralne uwarunkowanie naszego myslenia. Nie potrafimy abstrahowa¢ od kategorii
czasu, a w konsekwencji sktonni jesteSmy rozumie¢ wiecznos$¢ jako niekonczacy sie
czas, trwanie bez konca. Mozemy jednak zapytaé za papiezem Benedyktem XVI:
czy naprawde tego chcemy? Czy niekonczace si¢ zycie, w dodatku pozbawione ak-
tywno$ci, zadan, obowigzkow, moze by¢ czym$ pozadanym? Wydaje sie, ze raczej
nie. Dlatego, jak zauwaza Benedykt XVI, ,,wiele 0oséb odrzuca dzi§ wiare, gdyz
zycie wieczne nie wydaje si¢ im rzecza pozadang. Nie chca zycia wiecznego, lecz
obecnego, a wiara w zycie wieczne wydaje si¢ im w tym przeszkoda. Kontynuowac
zycie na wiecznos$¢ — bez konca, jawi si¢ bardziej jako wyrok niz dar. Oczywiscie
chciatoby si¢ odsung¢ §mier¢ jak najdalej. Ale zy¢ zawsze, bez konca — to w sumie
moze by¢ tylko nudne i ostatecznie nie do zniesienia™.

Tymczasem Pismo $wigte wskazuje na bezuzyteczno$¢ naszych miar czaso-
wych w odniesieniu do wieczno$ci Boga. Bo tysigc lat w Twoich oczach jest jak
wczorajszy dzien, ktory mingl, niby straz nocna (Ps 90,4). Niech zas dla was, umito-
wani, nie bedzie tajne to jedno, Ze jeden dzien u Pana jest jak tysigc lat, a tysigc lat
Jjak jeden dzien (2 P 3,8). Zatem réwniez wiecznos$¢ ostatecznego odpoczynku nie
moze by¢ pojmowana jako ciagnacy si¢ bez zadnych ograniczen czas. Chodzi raczej
0 rzeczywisto$¢ przewyzszajaca czas. Zycie wieczne nalezy rozumieé jako wolnosé
od wszelkiego rodzaju ograniczenia. Kiedy cztowiek dopuszczony jest do wieczno-
$ci Boga, znikaja jego ograniczenia i posiada zycie w petlni. Wieczny odpoczynek
to zatem zycie w petni. Zgodnie z klasyczna definicja Boecjusza (1524): Aeternitas
est interminabilis vitae tota simul perfecta possessio (wiecznos¢ jest catkowitym
i doskona%ym posiadaniem nieograniczonego zycia). Zatem wieczno$ci nie mozna
pOJmowac jako c1qgnqceg0 si¢ w nieskonczonos¢ czasu, lecz jako pe%ne posiadanie
nieograniczonego zycia, czyli niczym nie zagrozone zycie pelnig zycia. Taka per-
spektywa jest atrakcyjna juz w tym zyciu, chociaz w warunkach ziemskich nie je-
steSmy w stanie osiggnaé ,,petni Zycia” w jej deﬁnitywnym wymiarze. Atrakcyjnosé
pe%m zycia sktania do poszukiwania jej na rézne sposoby I tak, osoby znudzone
zyciem, sfrustrowane, podejmujg zachowania na granicy zycia i $mierci (ekstremal-
ne sporty, ekstremalne dawki alkoholu czy narkotykéw), aby poprzez dostarczenie
organizmowi i psychice silnego bodzca, poczué ze Zyjq i przezy¢ co$ niezwyklego.
Natomiast osoby zyjace z pasja (oddajace si¢ swoim zamilowaniom, sportowym,
czy spotecznym) oraz przezywajqce gleboka, altrulstycznq mito$¢, przezywajg in-
tensywnie warto$¢ swego zycia, jego pigckno i dynamizm bez potrzeby szukania
tak zwanych ,,mocnych wrazen”. Ten wlasnie rodzaj do§wiadczen przybliza nas do
eschatologicznej pelni zycia, czyli do znaczenia ,,wiecznego odpoczynku”.

Chrzescijanskie rozumienie wiecznosci, jako miary ostatecznego odpoczynku,
przybliza papiez Benedykt X VI, odwotujac si¢ do Katechizmu Kosciota Katolickie-
go: ,,W jaki$ sposob pragniemy zycia, tego prawdziwego, ktdrego potem Smieré nie

4 Sps, 10.
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tknie; rownoczesnie jednak nie znamy tego, ku czemu zmierzamy. (...) Stowo «zy-
cie wieczne» usiluje nada¢ imi¢ tej nieznanej a znanej rzeczywistosci. Z koniecz-
nosci jest to okreslenie niewystarczajace, ktore wywoluje zamieszanie. Okreslenie
«wieczne» budzi w nas bowiem ideg¢ czego$ nie konczacego sig, i tego si¢ lekamy;
kojarzy nam si¢ ze znanym nam zyciem, ktore kochamy i ktérego nie chcemy utra-
ci¢, ale jednak rownoczesnie przynosi ono wigcej trudu niz zaspokojenia, a zatem
podczas gdy z jednej strony pragniemy go, z drugiej go nie chcemy. Mozemy jedy-
nie stara¢ si¢ myslag wybiec poza doczesno$¢, w ktorej jesteSmy uwiezieni i w jakis
sposob przeczuwac, ze wieczno$¢ nie jest ciggiem nastgpujacych po sobie dni kalen-
darzowych, ale czyms$, co przypomina moment ostatecznego zaspokojenia, w kto-
rym pelnia obejmuje nas, a my obejmujemy petnie¢. Bylby to moment zanurzenia si¢
w oceanie nieskonczonej mitosci, w ktorym czas — przed i potem — juz nie istnieje.
Mozemy jedynie stara¢ si¢ mysle¢, ze ten moment jest Zyciem w pelnym znaczeniu,
wcigz nowym zanurzaniem si¢ w glebie istnienia, podczas gdy po prostu ogarnia
nas rados¢. Tak to wyraza Jezus w Ewangelii wedtug $w. Jana: «Znowu [...] jednak
was zobacze i rozraduje si¢ serce wasze, a rado$ci waszej nikt wam nie zdota ode-
braé» (16,22). Taki kierunek musimy nada¢ naszej mysli, jesli chcemy zrozumie¢,
ku czemu dazy chrze$cijanska nadzieja, czego oczekujemy od wiary, od naszego
bycia z Chrystusem”5

Tym niemniej osiggnigcie ,,wiecznego odpoczynku” wymaga, od strony ducho-
wej, ekstremalnego zaangazowania. Papiez Benedykt XVI wskazuje, ze osiagna
go ,ludzie catkowicie czysci, ktorzy pozwolili si¢ Bogu wewngtrznie przeniknac,
a w konsekwencji sg catkowicie otwarci na blizniego — ludzie, ktorych cate istnienie
juz teraz ksztattuje komunia z Bogiem i ktorych droga ku Bogu prowadzi jedynie do
spefnienia tego, czym juz sg”°.

Roéwniez papiez Jan Pawet I podkreslal, ze udzial w wiecznym odpoczynku
wymaga od czlowieka, przezywania swego zycia w zjednoczeniu z Bogiem, a przy-
najmniej otwarcia sie na Jego mito§¢ w ostatnim momencie ziemskiego zycia’.

III. ODPOCZYNEK BEZGRANICZNEGO DYNAMIZMU

Jeslij juztuna ziemi odpoczynek moze by¢ peten aktywnosm dajacej satysfakCJ ¢,
sprawajacej rados¢, to tym bard21ej mozemy oczekiwaé i mie¢ nadz1eje;, ze ,,w1eczny
odpoczynek™ bedzie zaprzeczeniem wszelkiej nudy, marazmu i stagnacji. Do jego
istoty bowiem nalezy doskonate do§wiadczenie Bozej mitosci i doskonatego z Nim
zjednoczenia. Polega¢ on bedzie rowniez na doskonalej i trwatej wspdlnocie z inny-
mi ludzmi. To bedzie takze osiaganie peini swoich wtasnych mozliwosci, czyli bycie
w najpetniejszy sposob sobg. Ten dynamizm wyrazi si¢ takze w doprowadzeniu do
pelni catego stworzenia i osiggnieciu ,,nowej ziemi i nowego nieba”.

a) Odpoczynek w Bogu. Przede wszystklm Lwieczny odpoczynek” to spotkanie
z nieskoniczonym Bogiem, ktérego niewyczerpane tajemnice ujawniajg swa coraz

3 SpS, 12; por. KKK, n. 1025.
6 SpS, 45; por. KKK nn. 1023-1029.
7 JanPaw elll, «Niebo» jako petnia zycia z Bogiem. Audiencja generalna, 21 lipca 1999.
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wigksza glebie, bez mozliwosci dotarcia do konca. W pierwszym liscie do Tesalo-
niczan $w. Pawel Apostol wyraza nadziej¢ pierwotnego Kosciota: ,,Potem my, zywi
1 pozostawieni, wraz z nimi bedziemy porwani w powietrze, na obloki naprzeciw
Pana, i w ten sposob zawsze bedziemy z Panem!” (1 Tes 4,17—-18).

Nie chodzi przy tym o jakakolwiek obecno$¢, lecz o dos§wiadczenie najwigkszej
mitosci. ,,Wieczny odpoczynek™ bedzie przede wszystkim odpoczynkiem w mito-
$ci, w jej najbardziej wzniostym 1 szlachetnym rozumieniu. Benedykt XVI przy-
pomina, ze ,,cztlowiek zostaje odkupiony przez mitos¢. Odnosi si¢ to juz do sfery
czysto swiatowej. Kiedy kto§ doswiadcza w swoim zyciu wielkiej mitosci, jest to
moment «odkupieniax, ktory nadaje nowy sens jego zyciu®. Jednak w obecnym zy-
ciu najwigksza nawet mito$¢ okazuje si¢ krucha, nietrwata i ostatecznie zagrozona
$miercig. Natomiast ,,istota ludzka potrzebuje mitosci bezwarunkowej. Potrzebuje
tej pewnosci, dzigki ktorej moze powiedzie¢: «Ani §mieré, ani zycie, ani aniotowie,
ani Zwierzchno$ci, ani rzeczy terazniejsze, ani przyszte, ani Moce, ani co [jest] wy-
soko, ani co gleboko, ani jakiekolwiek inne stworzenie nie zdota nas odtgczy¢ od
mitos$ci Boga, ktdra jest w Jezusie Chrystusie, Panu naszym» (Rz 8,38-39). Jezeli
istnieje ta absolutna mitosé, z jej absolutng pewnoscia, wowczas — i tylko wowczas
— czlowiek jest «odkupiony» niezaleznie od tego, co wydarzytoby si¢ w jego szcze-
g6lnym przypadku™

Juz w obecnej rzeczywisto$ci to wlasnie mitos¢ decyduje o wartosci i sensie zy-
cia. Encyklika Spe salvi wskazuje, ze ten ,,kogo dotyka mito$§¢, zaczyna intuicyjnie
pojmowacé, czym wlasciwie jest «zycie». «A to jest zycie wieczne: aby znali Cie-
bie, jedynego prawdziwego Boga, oraz Tego, ktorego postates, Jezusa Chrystusa»
(J 17,3). (...) Zycie w swojej pehi jest relach z Tym, ktory jest zrodlem Zycia Jesli
pozostajemy w relaCJl z Tym, ktéry nie umiera, ktéry sam jest Zyciem i Mitoscia,
woOwczas mamy zycie. Wowczas «zyjemy»”!0. Zatem doskonale i trwate zjednocze-
nie z Bogiem, ktory jest Mitoscig (por. (1 J 4,16), oznacza peti¢ zycia.

b) Odpoczynek we wspoélnocie. ,,Wieczny odpoczynek™ to takze spotkania z in-
nymi osobami w mitosci odkrywajacej ciagle nowe aspekty drugiego i samego sie-
bie. Wieczny odpoczynek to rado§¢ migdzyludzkich relacji ostatecznie uwolnionych
od wszystkiego, co je obcigzato na ziemi, to dynamizm doskonatej wspdlnoty. Be-
nedykt XVI, nawigzujgc do biblijnych obrazéw ostatecznego szczgscia, podkresla,
ze ,,zbawienie zawsze bylo rozumiane jako rzeczywisto§¢ wspdlnotowa. List do He-
brajczykow moéwi o «miesciey (por. Hbr 11,10.16; 12,22; 13,14), a wigc o zbawieniu
wspolnotowym. Zgodnie z tym, grzech jest pojmowany przez Ojcéw Kosciota jako
rozbicie jedno$ci rodzaju ludzkiego, jako rozbicie i podziat. Babel, miejsce zmie-
szania jezykow i podzialu, jawi si¢ jako obraz tego, co jest korzeniem grzechu'!.
Zatem ,,wieczny odpoczynek”, jako ostateczne przezwycig¢zenie rozbicia oznaczac¢
bedzie doskonalg rado$¢ we wspolnocie z braémi i siostrami. Dla kazdego cztowie-
ka bedzie to oznaczalo definitywne uwolnienie i oczyszczenie z wszelkich form
egoizmu, ktory zamyka nas na bliznich i prowadzi do bolesnego osamotnienia. To

8 SpS, 26.
9 Tamze.
10 Tamze.
I Tamze.
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doswiadczenie rado$ci ze wspolnoty z innymi, w ktdrej wypetnia si¢ stowa psalmu:
Oto jak dobrze i jak mito, gdy bracia mieszkaja razem” (Ps 133,1).

Nie chodzi przy tym o jakiekolwiek relacje, ani o jedno$¢ migdzy ludzmi, ktora
bylaby efektem czysto ludzkich wysitkow. Jak wskazuje Katechizm, zroédiem tej
uszczesliwiajacej jednosci migdzy ludzmi ma by¢ Chrystus: ,,Niebo jest szczgsliwa
wspolnotg tych wszystkich, ktorzy sg doskonale zjednoczeni z Chrystusem”!2.

Te prawdg papiez Benedykt XVI wyraza w nastepujacych stowach: ,,To praw-
dziwe zycie, ktore wcigz probujemy osiggnac, jest zwigzane z trwaniem w egzy-
stencjalnej jednosci z «ludem» i dla kazdej jednostki moze si¢ realizowa¢ jedynie
w «my». Zaktada ono wlasnie wyjscie z obozow wlasnego «ja», poniewaz jedynie
otwarcie tego uniwersalnego podmiotu otwiera réwniez spojrzenie na zrédto rado-
$ci, na samg mito$¢ — na Boga™!3.

Jest to zgodne z Bozym planem w stosunku do czlowieka wyrazonym w akcie
stworzenia (por. Rdz 1,26-27), a szczegolnie z modlitwa Jezusa z Ostatniej Wiecze-
rzy. Przypomina o tym Sobor Watykanski II: ,,Kiedy Pan Jezus modli si¢ do Ojca,
aby «wszyscy byli jedno... jak i my jedno jestesmy» (J 17,21-22), otwierajac przed
rozumem ludzkim niedostgpne perspektywy, daje zna¢ o pewnym podobienstwie
miedzy jedno$cia 0sob boskich a jedno$cig syndow Bozych zespolonych w prawdzie
1 mitosci. To podobienstwo ukazuje, ze cztowiek bedac jedynym na ziemi stworze-
niem, ktérego Bog chciat dla niego samego, nie moze odnalez¢ si¢ w pelni inaczej
jak tylko poprzez bezinteresowny dar z siebie samego™!4,

Szczgécie plynace ze zjednoczenia z Bogiem w niczym nie umniejsza radosci
ze wspolnoty z innymi ludzmi. Wzajemny ich zwigzek w szczegdlny sposob wyraza
biblijny obraz uczty (por. Mt 8,11; por. Mt 22,1-13; 25,1-10; £k 12,37; 15,22-32;
Ap 19,7-9). Wyraza on nie tylko do§wiadczenie obdarowania, zaspokojenia, moz-
liwosci kosztowania dobrych rzeczy, lecz przede wszystkim pojednanie, wzajem-
ne obdarowanie, przyjazn mig¢dzy wspotbiesiadnikami, wspdlng radosé. Dopiero
w takiej atmosferze mozna naprawde odpoczaé¢! Obraz uczty znajduje swoje uko-
ronowanie w Ostatniej Wieczerzy, jaka Jezus spozyt z uczniami przed swoja Meka.
Jezus zapowiedzial wowczas, ze wieczny odpoczynek w Krolestwie Bozym bedzie
charakteryzowat si¢ tym, ze nikt nie bedzie si¢ czut wyzszy od innych; najwigkszy
bedzie najmniejszym i stugg wszystkich (por. Lk 14,7-11; 22,24-27; J 13,1-17);
nikt nie bedzie wylaczony, a wlasnie ubodzy, chromi, paralitycy i niewidomi beda
zaproszeni (Lk 14,13). Tam, gdzie to wszystko juz dzi$ jest praktykowane, mozna
w pewien sposob doswiadczy¢ przysztej radosci (Lk 14,15). Rownoczesénie te obra-
zy nadziei stanowig konkretne wezwania: wskazuja, jaki powinien by¢ styl postepo-
wania, ktoremu gwarantuje si¢ przysztosé. Takze celebracja Uczty Eucharystycznej
posiada te dwa znaczenia: obietnica przysztej wspdlnoty i wezwanie do budowania
migdzyludzkich relacji w perspektywie ostatecznej nadziei, mocg Chrystusowej mi-
losci.

12 KKK, n. 1026.

13 SpS, 14.

4 SoborWatykanskill, Konstytucja duszpasterska o Kosciele w $wiecie wspotczesnym
Gaudium et spes, 24.
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Zatem wieczny odpoczynek wyklucza wszelki indywidualizm. Prawdziwe
szczescie realizuje si¢ we wspolnocie. Oznacza¢ bedzie pelne upodobnienie do
Chrystusa w wymiarze proegzystencji: ,,Chrystus umart za wszystkich. Zy¢ dla Nie-
g0, to znaczy pozwoli¢ sie wlgczy¢ w Jego «by¢ dla»™!3.

¢) Rado$é bycia w petni sobg. Sw. Jan Apostol w pierwszym licie stwierdza,
ze wprawdzie juz jesteSmy dzie¢mi Bozymi, ale szczyt naszych mozliwosci osia-
gniemy dopiero w ostatecznym zjednoczeniu z Bogiem. Skoro jednak punktem od-
niesienia dla naszej doskonatosci jest nieskonczona doskonato$é Boga, to rowniez
w tym wymiarze nie moze by¢ mowy o zatrzymaniu si¢ W rozwoju, osiaggnieciu
punktu krytycznego, lecz raczej powinnisSmy oczekiwac¢, ze ,,wieczny odpoczynek”
bedzie si¢ wigzal z cigglym odkrywaniem wtasnych mozliwo$ci wlasnego rozwoju,
nowych mozliwo$ci samorealizacji.

W Apokalipsie §w. Jana ‘zwycigzca’, czyli ten, kto osiggnat pelni¢ zycia w Chry-
stusie, otrzymuje obietnice: Dam mu bialy kamyk, a na kamyku wypisane imie nowe,
ktorego nikt nie zna oprocz tego, kto je otrzymuje (Ap 2,17). Obraz biatego kamy-
ka z imieniem nowym odnosi si¢ do starozytnego zwyczaju zapraszania na ucztg
1 wskazuje na to, ze bedziemy go$¢mi osobiscie zaproszonymi przez Boga na uczte,
znanymi osobiscie Bogu, kochanymi przez Niego, drogimi w Jego oczach i bliskimi
Mu. W spotkaniu z Nim poznamy doglebnie wlasng tozsamos¢, petng prawde o so-
bie, o tym co w nas pickne, dobre, wartosciowe. To wszystko ukaze si¢ w pelnym
blasku, wolne od ziemskich utomnoéci i zafalszowan. Sw. Jan Apostot wyraza te
nadziej¢ i oczekiwanie w nastgpujacych stowach: ,,Umilowani, obecnie jeste§my
dzie¢mi Bozymi, ale jeszcze si¢ nie ujawnito, czym bedziemy. Wiemy, ze gdy sie
objawi bedziemy do Niego podobni, bo ujrzymy Go takim jakim jest” (1 J 3,2).

Tres¢ nadziei ,,wiecznego odpoczynku” mozna dostrzec w dzialalnosci Jezusa,
przez ktéra przychodzi juz Krélestwo Boze. Wszystkie opisy uzdrowien sg takze ob-
razami ilustrujagcymi oczekiwane spetnienie. Udzielanie si¢ Boga, ktory jest Mito-
$cig, uwalniajg wszystkich od stabosci i od kazdego przygniatajacego cigzaru. Kiedy
to udzielanie osiggnie pelni¢ i usunieta zostanie kazda przeszkoda miedzy Bogiem
a cztowiekiem, kazdy bedzie zdrowy i caty, bedzie moégt chodzié, widzie¢, stysze¢,
mowic: i otrze z ich oczu wszelkq tze, a Smierci juz odtqd nie bedzie, ani Zatoby, ani
krzyku, ani trudu juz nie bedzie (Ap 21.,4).

W obecnej rzeczywisto$ci kontakt z pigknem przyrody uszlachetnia cztowieka,
ksztattuje jego wrazliwo$¢ 1 wewngtrzny porzadek oraz sprawia, ze staje si¢ lepszy.
Zatem shluszne jest oczekiwanie, ze odpoczynek w Bogu, ktory jest samym pigknem,
harmonig i dobrem, bedzie przyczyna naszego definitywnego uszlachetnienia.

d) Odpoczynek tworczy. Cztowiek zostat stworzony, aby panowat nad cata zie-
mia i jako wspotpracownik Stworcy, ksztattowal stworzenie zgodnie z Jego zamy-
stem (por. Rdz 1,26-28). Caly $wiat stworzony miat zatem przez cztowieka otrzy-
mywac swoj ostateczny ksztalt poprzez tworcze zaangazowanie czlowieka, a dla
niego samego owo tworcze oddziatywanie na otoczenie miato wigza¢ si¢ z rado-
$ciag bycia wspotpracownikiem samego Stworcy. Mimo grzechu, przez ktory czto-
wiek sprzeniewierzyt si¢ Bozemu zamystowi nie zostat on catkowicie przekreslo-
ny. Juz w ziemskiej rzeczywisto$ci czlowiek moze przezywaé radosng satysfakcje

15 SpS, 28.
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tworzenia. Dzieje si¢ to zwlaszcza wowczas gdy ludzkie oddziatywanie na $wiat
dokonuje si¢ w poszanowaniu praw natury i praw Bozych. Takze ostateczne szcze-
Scie cztowieka nie bedzie oderwane od jego zwigzku z otaczajagcym go Swiatem.
Pismo $wicte stosuje do opisania przyszlej rzeczywistosci okreslenia: ,,nowe niebo
i nowa ziemia”. Oczekujemy z nadziejg nowego nieba i nowej ziemi (por. 1z 65,17,
2 P3,13; Ap 21,)).

Soborowa Konstytucja Gaudium et spes, podejmujgc temat chrzescijanskiej
nadziei przysztego Swiata, wskazuje nie tylko na udziat czlowieka w zmartwych-
wstaniu Chrystusa, lecz stwierdza, ze ,,wobec trwania mitosci i jej dzieta, cate to
stworzenie, ktore Bog uczynit dla czlowieka, bedzie uwolnione od niewoli zniko-
mosci™!e.

Zatem ,,wieczny odpoczynek” zawiera w sobie rados¢ i satysfakcje¢ z czynnego
uczestnictwa w powrocie stworzenia do swego Stworcy i oczyszczenia §wiata ze
wszystkich §ladow naznaczonego grzechem, znieksztatcajacego i deformujacego
dzialania cztowicka. Swigty Pawet Apostol wyraza t¢ nadzieje w nastgpujacych sto-
wach: ,,stworzenie z upragnieniem oczekuje objawienia si¢ synow Bozych. Stwo-
rzenie bowiem zostato poddane marnosci — nie z wlasnej checi, ale ze wzgledu na
Tego, ktory je poddat — w nadziei, ze rowniez i ono zostanie wyzwolone z niewoli
zepsucia, by uczestniczy¢ w wolnosci i chwale dzieci Bozych. Wiemy przeciez, ze
cale stworzenie az dotad jeczy i wzdycha w bolach rodzenia” (Rz 8,19-22).

Te my$l podejmuje papiez Jan Pawel I, stwierdzajac: ,,Wraz z Chrystusem,
zwycigzca przeciwnych mocy, rowniez i my bedziemy uczestniczy¢ w nowym
stworzeniu, ktére bedzie polegato na ostatecznym powrocie wszystkiego do Tego,
od ktorego wszystko pochodzi”!’. Mozemy wigc oczekiwaé nie tylko $wiata od-
nowionego mocg Boza, lecz takze naszego czynnego udziatu w tym odnowieniu.
Kazdy z nas stajac si¢ w pelni soba, wedtug Bozego zamystu, staje si¢ rowniez bto-
gostawienstwem dla otaczajgcego §wiata. ,, Wieczny odpoczynek” zatem to sytuacja,
w ktorej Boze blogostawienstwo, przez zbawionego cztowieka, w pelni rozleje si¢
na stworzenie.

Dynamizm i wielowymiarowos$¢ nadziei ,,wiecznego odpoczynku nie sg wy-
tworem ludzkiej wyobrazni, lecz opierajg si¢ na Stowie Bozym” przyjmowanym
dzieki dziataniu Ducha Swietego przez Kosciét. Przypominat o tym Jan Pawet II:
,»W kontekscie Objawienia wiemy, ze «niebo» lub «szczgsliwosc», w ktorej si¢ znaj-
dziemy, nie jest abstrakcjg czy tez fizycznym miejscem posrod obtokow, lecz zywa
1 osobistg wiezig z Trojcg Swigta. Jest to spotkanie z Ojcem, ktore si¢ urzeczywistnia
w Chrystusie Zmartwychwstatym dzieki komunii Ducha Swietego™'$.

16 SoborWatykanskill, Konstytucja o Kosciele w swiecie wspdtczesnym Gaudium et
spes 39.

17 JanPaw etll, Powszechna eschatologia — ludzko$¢ zmierza do Ojca. Audiencja gene-
ralna, 26 maja 1999.

8 Ten ze, «Niebo» jako petnia zycia z Bogiem. Audiencja generalna, 21 lipca 1999.
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III. LITERACKA INTUICJA WIARY

Interesujgce ujecie chrzescijanskiego oczekiwania ,,wiecznego odpoczynku”
mozemy odnalez¢ nie tylko w oficjalnym nauczaniu KoS$ciota i dzietach teologicz-
nych lecz takze w literaturze pigknej, inspirowanej oredziem chrzeécijanskim. Do ta-
kich dziel nalezy ostatnia cz¢§¢ Opowiesci z Narnii angielskiego autora C.S. Lewis’a,
pt. ,,Ostatnia bitwa”.

Bohaterowie powiesci sa swiadkami ,.konca §wiata” basniowej krainy Narnii
i przechodza do innej, ktora, cho¢ podobna i rozpoznawalna, jest jednak zupeknie
inna. To jest dopiero prawdziwa Narnia, ktorej poprzednia byta tylko cieniem lub
odbiciem. Zresztq konstatujq oni, ze caly nasz wltasny swiat, Anglia i cata reszta jest
tylko cieniem lub odbiciem czegos w prawdziwym swiecie Aslana. (...) Wszystko,
co sie liczy ze starej Narnii — wszystkie kochane stworzenia — zostalo wciggniete do
prawdziwej Narnii przez Drzwi. Masz racje, ta jest troche inna, tak jak prawdziwa
rzecz jest inna od swego cienia lub jak zycie na jawie rozni si¢ od snu. (...)

Ta nowa rzeczywisto$¢ charakteryzuje si¢ niezwykla glebia oraz intensywnoscia
istnienia: Nowa Narnia byta krajem GLEBSZYM: kazda skala, kwiat, kazde zdzbto
trawy wyglagdaty tak, jakby znaczyly WIECEJ. Autor przyznaje si¢ do bezradnosci
W opisywaniu tego nowego $wiata: Nie potrafie tego lepiej opisac. Jesli tu kiedys
traficie, dowiecie sig, o co mi chodzito. Jednocze$nie zapewnia, ze dla nikogo, kto
sie tam znajdzie nie bedzie ona obca. Przeciwnie, bedziemy sie tam czuli catkowicie
u siebie. Wyraza to jednorozec, ktory wota: Nareszcie wrocitem do domu! To jest
moja prawdziwa ojczyzna! Do niej naleze. To jest kraj, za ktorym tesknitem przez
cale zZycie, chociaz nie wiedziatem o tym az do dzis.

Wszyscy uczestnicy tego ostatecznego do$§wiadczenia przezywaja je jako nie-
zwykle dynamiczne. W zmierzaniu do spotkania z Lwem Aslanem, ktory jest figura
Chrystusa, towarzyszy im wezwanie i przynaglenie: dalej wzwyz i dalej w glgb.

W tej podrozy odkrywajg stale poszerzajgce sie horyzonty: Im dalej wzwyz i im
dalej w glgb, tym wszystko staje sie wigksze. Wnetrze jest zawsze wigksze od tego,
co na zewngtrz.

W koncu ostateczne spotkanie z Aslanem okazuje si¢ jakby przebudzeniem do
nowego, prawdziwego zycia. Lew mowi: Sen dobiegt konca: jest poranek.

A kiedy to powiedzial, przestal wyglgdac jak Lew, lecz to, co zaczelo sig dziac
pozniej, jest tak wielkie i pickne, ze nie moge o tym pisac. Dla nas to koniec wszyst-
kich opowiesci i mozna tylko dodac, ze odtqd juz zawsze wszyscy zyli diugo i szcze-
Sliwie. Lecz dla nich prawdziwa opowie$¢ dopiero si¢ zaczgta. Cate ich zycie w tym
swiecie 1 wszystkie przygody w Narnii byly zaledwie oktadka i strong tytutows;
teraz rozpoczynali wreszcie Rozdziat Pierwszy Wielkiej Opowiesci, jakiej nikt jesz-
cze na ziemi nie czytal — opowiesci, ktora trwa wiecznie i w ktoérej kazdy rozdziat
jest lepszy od poprzedniego.

Z pewnoscig w tym dziele mamy do czynienia z czyms$ o wiele wigkszym od li-
terackiej fikcji, bujnej wyobrazni autora. Ewangeliczna inspiracja, obecna w calym
opowiadaniu, owocuje niezwykle trafnym przekazaniem eschatologicznej nadziej.
Z pewnoscia, odpoczynku i wiecznoS$ci tak rozumianych pragnalby kazdy i to nieza-
leznie od §wiatopogladu czy wyznania.
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PODSUMOWANIE

Mozemy z nadziejg oczekiwaé ,,wiecznego odpoczynku”, i to takiego, ktéry
bedzie niezwykle atrakcyjny. Nie bedzie on jednak ,,wieczny” w znaczeniu niekon-
czacego si¢ czasu poboznych obrzgdow, lecz bedzie wypelieniem zycia najwicksza
i doskonatg mitoécia. Nie bedzie on takze ,,odpoczynkiem” w sensie bezczynnosci,
skoro nawet w ziemskich warunkach bezczynno$¢ nie jest najlepszg formg odpo-
czynku. ,,Wieczny odpoczynek” bedzie zatem forma takiego dynamizmu, ktory cha-
rakteryzuje doskonatos$¢ relacji z Bogiem, z bliznimi, osiagnigciem osobistej dosko-
nato$ci i udziatem w ostatecznym udoskonaleniu $wiata stworzonego. Do takiego
,wiecznego odpoczynku” warto dazy¢ ze wszystkich sit i nie ulega¢ iluzorycznym
wizjom odpoczynku, ktore odrywaja nas od Boga, ponizajg nasza godnos¢, niszcza
migdzyludzkie relacje i dewastuja srodowisko.

Blogostawiony Jan Pawel II potrafil wspaniale korzysta¢ z réznych form od-
poczynku, dorastajgc stopniowo do momentu, w ktorym konczac ziemskie zycie
,0dszedl do domu Ojca”. Jako blogostawiony modli si¢ za nas, aby$my i my osig-
gneli doskonale szcze$cie wiecznego odpoczynku. Przypomina on, ze oczekiwa-
nie wiecznego odpoczynku i jego rozumienie posiada znaczacy wpltyw na ksztalt
naszego obecnego zycia. ,,Dzisiaj bardziej niz kiedykolwiek §wiat potrzebuje na
nowo odkry¢ sens zycia i $mierci w perspektywie zycia wiecznego”. Podkreslil, ze
bez takiej perspektywy ,,wspotczesna kultura, zrodzona, aby wywyzsza¢ godnos¢
cztowieka, paradoksalnie przeksztalcita si¢ w kulture $mierci”!?.

Nasza nadzieja ,,wiecznego odpoczynku” opiera si¢ nie na ludzkich pragnie-
niach i przypuszczeniach. Jej ostatecznym fundamentem i gwarantem jest sam:
,,BOg jest fundamentem nadziei — nie jakikolwiek bog, ale ten Bog, ktory ma ludzkie
oblicze i umitowat nas az do konca: kazda jednostke i ludzko$¢ w catosci. Jego kro-
lestwo to nie wyimaginowane zaswiaty, umiejscowione w przysztosci, ktora nigdy
nie nadejdzie; Jego krolestwo jest obecne tam, gdzie On jest kochany i dokad Jego
mito$¢ dociera. Tylko Jego mito$¢ daje nam mozliwo$¢ trwania w umiarkowaniu,
dzief po dniu, bez utraty zapatu, ktory daje nadzieja w $wiecie ze swej natury nie-
doskonalym. Réwnoczesnie Jego mitos¢ jest dla nas gwarancja, ze istnieje to, co
jedynie mgliécie przeczuwamy, a czego mimo wszystko wewngtrznie oczekujemy:
zycie, ktore prawdziwie jest zyciem”?’.,

Jesli juz w ziemskiej rzeczywistosci do§wiadczenie bliskiej, osobowej relacji
z Bogiem oraz uporzadkowane i harmonijne relacje z bliznimi, przekraczanie sa-
mego siebie i osigganie nowych mozliwosci, odnoszenie sukceséw, oraz tworcze
ksztattowanie otaczajacego swiata sg dla nas zrodlem szczescia i decyduja o praw-
dziwej wartoéci odpoczynku, to mozna stusznie oczekiwaé, ze najlepsze formy
doczesnego odpoczynku okazg si¢ bladym cieniem, w poréwnaniu do ,,wiecznego
odpoczynku” i bedg wygladaty jedynie jak skromna przystawka przed gtéwnym
daniem. Warto zatem zaangazowac si¢ ze wszystkich sit, aby ,,wieczny odpoczy-
nek” nas nie ominat i nie zamienit si¢ z naszej winy w gorzkie doswiadczenie ,,raju
utraconego” na zawsze.

19 JanPaw etll, Katecheza, 4 listopada 2002.
20 §ps, 31.
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WILL THERE BE ,ETERNAL REST” IN HEAVEN?
SUMMARY

Topics of leisure and rest usually concern temporality. It is on this earth that man works
and rests. However, the meaning of human life cannot be confined to this life only. Especially
if his life on earth is filled with work and effort beyond measure, and while it lacks happy
moments of respite — this raises an expectation that finally he will rest after death.

Yet this is not a prevailing attitude, even among believers. Eschatology, the study of last
things, does not seem extremely appealing. We expect our desires to be fulfilled immediately.
Moreover, in contrast to the earthly forms of relaxation and leisure activities — extraterrestrial
future appears quite an uncertain and vague reality. Also the Christian faith in the resurrec-
tion — which is a central content of Christian hope — is sometimes questioned or abandoned
in favor of others, such as the Eastern theories of reincarnation.

Some difficulty is also created by a common understanding of ,,eternal rest” in Heaven,
perceived as an unattractive reality, usually associated with a kind of pious procession. The
biblical symbolism of the final destiny of man is not always clear and understandable to a
modern man. It speaks to us in ambiguous images of feasts, weddings, Heaven, paradise or
anew city.

Besides, we associate rest with a certain passivity, or at least certain distance from stren-
uous activities and compulsory duties. Temporal rest is interim, it separates out periods of
work — the main activity of our lives. Eternal rest could therefore be seen as an ongoing
»~sweet doing nothing” — however, in the long term, this situation does not seem attractive.
Our eternal rest shall not be perceived as continuous time, with no limits. It is a reality go-
ing beyond time. Eternal life should be understood as freedom from any kind of restrictions.
When a man is admitted to the eternity of God, his limitations disappear and he receives life
to the full. According to the classical definition of Boethius (7524), ,,eternity is the complete
and perfect possession of unlimited life.” Eternity is not defined as the time extending indefi-
nitely, but as living life to the fullest — with no risk or danger.

Eternal rest from the Christian perspective is a growing and boundlessly intensifying
dynamism. Its source is rooted primarily in a meeting with the infinite God, whose inexhaust-
ible mysteries more and more reveal their unfailing depth that we are unable to reach the end
of. This is “rest in love”, in its most sublime and noble meaning. It comprises also meetings
with other people — in love that reveals still new aspects of myself and others. Eternal rest is
the joy of interpersonal relationships, ultimately freed from anything that burdened them in
the earthy life, it is the dynamism of a perfect community. Besides, this rest is associated with
the continuous discovery of new opportunities for self-development, new opportunities for
self-realization. If the experience of a close, personal relationship with God and the orderly
and harmonious relationships with others in the temporal are the source of happiness and
they determine the true value of rest — you can reasonably expect that the best forms of tem-
poral rest compared to the eternal one can only be a modest appetizer before the main course.

Pope John Paul II described the essence of eternal happiness in the following words:
,For the believer, Heaven is not something abstract, a metaphor, an unrealized object of his
desire or a physical place, but this is a living and personal relationship with God in the Holy
Trinity: the encounter with the Father, through Christ, in the Holy Spirit. Jesus has already
opened the gates of Heaven by his death and resurrection. Thus we are destined for eternal
happiness with God”.
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GIBT ES IM HIMMEL ,,DIE EWIGE RUHE”?
ZUSAMMENFASSUNG

Die Thematik der Freizeit und Rast bewegt sich {iblicherweise in Grenzen des irdischen Daseins.
Denn auf dieser Erde arbeitet und erholt sich der Mensch. Jedoch der Sinn des menschlichen Lebens
beschrinkt sich nicht allein auf dieses Leben. Besonders wenn das Leben auf Erden tiberfiillt ist von
Arbeit und iibermafBiger Anstrengung, und wenn es an frohlichen Atempausen fehlt, wird erwartet,
dass man endlich nach dem Tode seine Ruhe haben wird.

Dies ist aber sogar unter Glaubigen nicht die allgemeine Haltung. Die Eschatologie, als Wissen-
schaft vom Endgiiltigen, erscheint nicht zu attraktiv zu sein. Wir erwarten ndmlich die Verwirklichung
unserer Wiinsche im Schnellverfahren. Abgesehen von ungleichen Formen irdischer Rast und Freizeit-
zeitrealisierung, erscheint uns die auerirdische Zukunft eher unsicher und ziemlich verschwommen.
Auch der christliche Glaube an die Auferstehung, der den zentralen Inhalt des Glaubens bildet, wird
infrage gestellt oder zugunsten Anderer verworfen, z. B. zugunsten dstlicher Reinkarnationstheorien.

Eine gewisse Schwierigkeit bildet ebenfalls das verbreitete Erfassen der ,,ewigen Ruhe* im Him-
mel, als wenig attraktive Realitdt, die mit der Art einer frommen Prozession assoziiert wird. Die bib-
lische Symbolik des endgiiltigen Schicksals des Menschen ist nicht immer leserlich und verstindlich
fiir den zeitgendssischen Menschen. Sie spricht zu uns mit mehrdeutigen Bildern einer Festmalzeit,
einer Hochzeit, des Himmels, des Paradieses bzw. einer neuen Stadt.

Uberdies assoziieren wir die Rast mit einer gewissen Passivitit, oder zumindest mit der Distanz
zu mithsamer Zwangsbeschaftigung. Die Rast auf Erden ist periodisch, sie trennt die Perioden der fiir
unser Leben grundsitzlichen Aktivitdt — der Arbeit. Die ewige Ruhe konnte also erfasst werden als
unaufhorliche ,,stifle Nichtstuerei”, aber in weiterer Perspektive ist solch ein Zustand unattraktiv. Die
Ewigkeit der endgiiltigen Rast kann nicht als einschrankungslos sich hinziehende Einheitszeit erfasst
werden. Eher geht es um eine FEinheitszeit, die die Wirklichkeit iiberrundet. Das ewige Leben ist als
Freiheit von aller Art Eingrenzungen zu verstehen. Wenn der Mensch zu Gottes Ewigkeit herange-
lassen wird, verschwinden seine Beschrinkungen und er besitzt das volle Leben. Gemél klassischer
Definition von Boethius (1524) ,,ist die Ewigkeit der vollstandige und ideale Besitz des unbegrenzten
Lebens”. Die Ewigkeit ist nicht als sich ewig hinziechende Zeit bestimmt, sondern als Leben, das vom
Leben nicht bedroht wird.

Die ewige Ruhe im christlichen Sinne ist eine anwachsende und sich grenzenlos intensivierende
Dynamik. Seine Quelle ist vor allem die Begegnung mit dem unendlichen Gott, dessen unerschopf-
liche Geheimnisse ihre unermessliche Tiefe preisgeben, ohne Moglichkeit ans Ende vorzudringen.
Es ist die Rast in der Liebe, in ihrem erhabensten und edelmiitigsten Sinne. Das sind ebenfalls Be-
gegnungen mit anderen Personen in der Liebe, die immer wieder neue Aspekte des Anderen und von
sich selbst entdecken. Die ewige Ruhe ist die Freude an zwischenmenschlichen Beziehungen endgiil-
tig von allem befteit, was sie auf Erden belastete, also eine Dynamik einer vollkommenen Gemein-
schaft. Uberdies ist diese Rast verbunden mit stindigen neuen Méglichkeiten eigener Entwicklung
und Selbstverwirklichung. Wenn schon in irdischer Realitdt einer engen, persdnlichen Beziehung zu
Gott sowie geordnete und harmonische Beziehungen zu den Nachsten fiir uns Quelle des Gliickes sind
und tiber den wahren Wert der Rast entscheiden, ist mit Recht zu erwarten, dass die besten Formen
irdischer Rast sich, im Vergleich zur ewigen Ruhe, allein als bescheidene Vorspeise vor dem Haupt-
gericht erweisen werden.

Johannes Paul II. hat das Wesentliche des ewigen Gliickes folgendermaflen wiedergegeben: ,,Fiir
einen glaubenden Menschen ist der Himmel nicht etwas Abstraktes, eine Metapher, ein nicht reali-
sierbares Objekt des Verlangens oder irgendein physischer Ort, sondern ein lebendiger, personlicher
Kontakt mit Gott in der Heiligen Dreifaltigkeit — die einzige Begegnung mit Gottvater {iber Christus
im Heiligen Geist. Jesus hat uns ndmlich die Tore des Himmels durch seinen Tod und seine Auferste-
hung eréffnet. So sind wir zum ewigen Gliick mit Gott ausersehen worden”.



